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GIRIS

“Kendimize inanmali ve ne kadar kabiliyetli oldugumuzu
gostererek olumsuz disiincelere meydan okumaliyiz.”

“Engeli olmayan yetiskinlerin bizim adimiza harekete
gecmesini beklemek vyerine kendi haklarimizi
kendimiz glindeme getirmeliyiz.”

“Engelli olan toplumun bakis agisidir. Bizim bakigimiz
degil. Firsat verildigi takdirde, degerimizi
kanitlayabiliriz.”

(Engeli olan Nepalli cocuklardan alintilar).

Cocuk Haklari S6zlesme'sine (CHS) gore gocuklar, yalnizca
yetiskinlerin koruyucu bakimindan faydalanan, edilgen
unsurlar degildir. Aksine, gocuklar kendi haklari bulunan ve
kendilerini etkileyen kararlarda -gelismeye devam eden
kapasiteleri cercevesinde- s6z sahibi olmasi gereken
Oznelerdir.

Diger bir deyisle yetkinlikleri artmaya devam ederken
cocuklar kendilerini ilgilendiren kararlara iligkin
sorumluluk alabilir ve almalidir. Kendi yagsamlarinin
etkin katilimcilari olarak gocuklara saygi géstermek,
CHS'ye temel teskil eden ilkelerin basinda gelir.

Pek cok Ulke ¢ocuklarin katiminin arttirlmasina yonelik
firsatlar yaratmaya devam ederken engeli olan ¢ocuklarin
¢ogunlugu seslerini duyurma ve ciddiye alinma hakkindan
faydalanamamaktadir. Engeli olan ¢cocuklar genglik
forumlari, gocuk meclisleri, akran egitimi veya medya
projeleri gibi dinamik girisimlere gogu zaman dahil
edilmemektedir. Ayni sekilde, haklarin hayata gegirilmesine
yonelik yerel ve ulusal kampanyalar ya da ¢ocuklarin
goruslerine iligkin arastirmalar bu ¢ocuklari kapsam disi
birakmaktadir.

Sagliklari, egitimleri veya yasayacaklari yer gibi
hayatlarini etkileyen konularda alinan kararlarda ¢cogu
zaman engeli olan gocuklarin sesine kulak
veriimemektedir.

Cogu zaman 6nyargilar ve olumsuz tutumlar nedeniyle, diinya

genelinde yetiskinlerin engeli olan ¢ocuklara dair beklentileri
disuktdr; bu cocuklarin kendi duslincelerine sahip olma veya
bunlari ifade etme kapasitelerinden siiphe duyulur. Bu
nedenle, engeli olan ¢ocuklarin karar alma sureclerine dahil
edilmesi i¢in yapilan yatinmlar oldukga kisithdir; cocuklarin
katilmini desteklemek icin ihtiya¢ duyulan bilgi, anlayis ve
egitim dizeyine ulasiimadigi gorilmektedir. Birkag istisna
disinda, diinya genelinde engeli olan ¢ocuklarin adeta
goriinmez oldugu ve toplumsal diglanmaya ugradig agiktir.

Bu alandaki eksikliklere isaret eden Engellilerin Haklarina
Dair Sézlesme'de (EHS), devletler tarafindan bu konuda
daha fazla ¢alisma yapilmasi gerektigine iliskin gesitli
talepler acik ve net bir sekilde dile getirilmektedir. EHS,
sesini duyurma hakkinin engeli olan ¢ocuklar icin de esit
sekilde gecerli oldugunu bir kez daha vurgulamaktadir.
EHS ayni zamanda bu hak kapsaminda devletler tarafindan
cocuklarin engeline ve yasina uygun destek sunulmasini
talep etmektedir.. Ayrica, engeli olan ¢ocuklarin haklarini
hayata gegirmek maksadiyla devletler, politika ve
programlarin gelistiriimesi ve uygulanmasi sureclerinde
engeli olan ¢ocuklarin kendilerini temsil eden érgttler
araciligiyla goéruslerine bagvurmali ve bu ¢ocuklari etkin bir
sekilde slirece dahil etmelidir.»

UNICEF, calismalarinda hakkaniyet odakli bir

insan haklari yaklasimini temel almaktadir.

Kapsayici kalkinma cercevesinde gelistirilen bu

yaklasim, toplumsal engellilik modelini etkin

sekilde desteklemektedir. Bu baglamda

mevzuat, politika ve programlar hazirlanirken bunlardan
etkilenecek olan gocuklarin gorisleri sorulmali ve dikkate
alinmahdir. Hak temelli yaklagimin en temel ilkelerinden biri
katilimdir. Bu rehber ilkelerin amaci, UNICEF ve ortaklarinin
engeli olan ¢ocuklarin seslerini duyurma ve ciddiye alinma
haklarini kullanabilmek ihtiya¢ duydugu firsatlar yaratma
kapasitesini gli¢lendirmektir.

Asagida belirtilen hususlar 6nem arz etmektedir:

engeli olan ¢ocuklarin katihmini
gliclestiren unsurlari net bir sekilde tespit etmek;

engeli olan gocuklar i¢in katihmin neden 6nemli oldugunu
irdelemek;

engeli olan ¢ocuklara daha etkili ve sistematik sekilde ulagmak ve
onlari siirece dahil etmek igin neler yapilmasi ve hangi mecralarin
kullaniimasi gerektigi konusunda uygulamaya yonelik rehber
bilgiler sunmak;

* engeli olan ¢ocuklara yonelik katihmci girigimlerin etkililiginin
olgiilmesine iligkin yontemleri 6nceliklendirmek.

UNICEF'IN ILKELERI
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insan haklari temelli yaklasima gore engeli olan bireyler, edilgen
faydalanicilar degil, kendi gelisimlerinde temel bir rol oynayan aktérlerdir.
Engeli olan kigilerin gelisim girisimlerinden sistematik sekilde dislandigini
kabul eden bu yaklagimin amaci, tespit edilen eksikliklerin giderilmesini
saglamaktir.

02

UNICEF belirlemis oldugu hakkaniyet giindemi ¢ercevesinde hareket
etmektedir. Engellilik alaninda UNICEF'in yurattigu calismalar yerel,
ulusal ve uluslararasi program ve politikalarda hakkaniyetin tesis
edilmesine yonelik gayretlerde dnemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismalarin
amaci, farkli toplumlarda hakkaniyetin saglanamamasinin temel
nedenlerini belirlemektir. Hakkaniyetin saglanmasina yonelik taahhtdin
hayata gecirilebilmesi icin 6ncelikle 6tekilestirilen topluluklara mensup
engeli olan gocuklarin iki kat fazla risk altinda oldugu kabul edilmelidir.
Cocuklarin bu konuda yasadiklari dezavantajlar yalnizca birikerek
artmaya devam etmekle kalmamaktadir. Engel durumlari gocuklarin
hélihazirda karsilastiklari guglukleri daha da asilmaz hale getirmekte,
ayni zamanda ugradiklari suregen ayrimciligin da gerekcesi olarak
gosterilmektedir.
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Kapsayici kalkinma, tim nafus gruplarinin firsatlarin yaratiimasi,
kalkinmanin faydalarinin paylasiilmasi ve karar alma sureglerine katki
saglamasi anlamina gelmektedir. Bu ¢gercevede, engeli olan bireyler her
turll proje ve program dénglsinin tim asamalarina dahil edilmeli, politika
ve mevzuat tasarim ve uygulama sureglerine katihm saglayabilmelidir.
Butge kararlari ve idari kararlarda mutlaka engellilik boyutuna yer verilmeli
ve engellilige iligkin kapsayicilik, kurulusun attigi her adiminda dikkate
alinan bir husus olmalidir.

04

Toplumsal ve insan haklari esasli engellilik modeli

Toplumsal engellilik modeli, fiziki baglamin yani sira bilgi ve iletisim
baglamlarinda toplumun tutum ve ényargilari, devletlerin politika ve
uygulamalari, saglik, refah, egitim ve diger sistemlerin diglayici yapisi gibi
(bedensel engelden ziyade) icinde yasadigimiz ortamdan kaynaklanan
asilmasi gli¢ engellere odaklanmaktadir. Bu modelde “engellilik” bireyin bir
Ozelligi olarak degil, toplum tarafindan insa edilmis bir unsur olarak
degerlendirilir.

Yalnizca cevresel etkenlerin degil, bireylerin engellerinin de insan haklari
cergevesi esasinda degerlendiriimesi ve ele alinmasi gerektigini ifade
eden Engellilerin Haklarina Dair Sézlesme, bu ydntiyle toplumsal modeli

bir adim 6teye tasimaktadir. EHS, toplumsal ve insan
haklari esasli engellilik modelinin benimsenmesini tavsiye
etmektedir.

A,
Bence ¢ocuk haklari, ben dahil isitme engeli
olan tim ¢ocuklarin okula gitme konusunda
diger cocuklarla ayni haklara sahip olmasi
demektir.
Nasoni Nawailagi, Fiji



BiRINCi BOLUM: KATILIMI ANLAMAK

Bu rehberde esas alinan engellilik tanimi, Engellilerin
Haklarina Dair S6zlesme'nin 1. Maddesi'nde yer alan
tanimdir: ‘Diger bireylerle esit kosullar altinda topluma
tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin éniinde engel
teskil eden uzun sureli fiziksel, zihinsel, diigiinsel ya da
algisal bozuklugu bulunan kisiler.’

‘Gocuk’ ve ‘gocuklar’ terimleri 18 yasindan kiiglik olan
tiim insanlan ifade eder. Ancak, bir proje veya
programda ozellikle yasga biiyiik gocuklara atifta
bulunuluyorsa, ergenler veya gencler terimleri de
kullanilabilir.

|.  KATILIM NE ANLAMA GELIR?

CHS, MADDE 12

1. Taraf Devletlerin goruslerini olusturma yetenegine sahip
cocugun kendini ilgilendiren her konuda goéruslerini
serbestce ifade etme hakkini bu gorislere gocugun yasi ve
olgunluk derecesine uygun olarak, gereken 6zen gosterilmek
suretiyle tanirlar.

2. Buamacla, gocugu etkileyen herhangi bir adli veya idari
kovusturmada ¢ocugun ya dogrudan dogruya veya bir
temsilci ya da uygun bir makam yoluyla dinlenilmesi firsati,
ulusal yasanin usule iliskin kurallarina uygun olarak ¢cocuga,
Ozellikle saglanacaktir.

EHS, MADDE 7

1. Taraf Devletler engeli olan c¢ocuklarin kendilerini
etkileyen her konuda diger gocuklarla esit kosullar altinda
goruslerini serbestce ifade etme hakkina sahip olmalarini,
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yaslari ve olgunluk derecelerine gore goruslerine 6nem
verilmesini ve onlara bu hakkin taninmasi igin engeline ve
yasina uygun destek sunulmasini saglar.

CHS'nin 12. Maddesi ile tesis edilen temel ilkeye gore,
gOrus olusturma yetenegine sahip tim ¢ocuklar géruslerini
ifade etme hakkina sahiptir ve bu gorusun ilgili kisiler
tarafindan ciddiye alinmasi da gocugun hakkidir.
Cocuklarin goéruslerini cogunlukla géz ardi etme
egiliminde olan toplumlarda bu haktan faydalanmak
Ozellikle gugctir. Ancak, cogu zaman anlamli bir katki
sunma kapasitesi veya tecribesinden yoksun olduklari
varsayilan engeli olan ¢ocuklar i¢in bu guglik ¢cok daha
cetindir.

EHS'de, engeli olan gocuklarin seslerini duyurma hakkindan
genellikle mahrum birakildigi ifade edilmektedir. Bu nedenle
Madde 7'de, devletlerin ‘engeli olan gocuklarin diger
gocuklarla esit kosullar altinda bu haktan faydalanmasini’
saglamakla ylikiumli oldugu belirtiimektedir.

Engeli olan gocuklarin goérislerini ifade etmeleri igin yaratilan
firsatlarin anlamli olabilmesi igin bu goruslerin politika
yapicilar tarafindan dikkate alinmasi gerekmektedir

Ben asc¢i veya dis hekimi olmak istiyorum.
Dalila Cardozo, Uruguay

KATILIMI ANLAMAK

‘Kapsayicilik, engeli olan bireylerin mevcut yapilarin igerisine eklenmesi degil, sistemlerin herkesi kapsayacak sekilde
dondsturilmesi anlamina gelmektedir. Kapsayici toplumlar; evde, okulda, meslek merkezlerinde, spor ve kiiltur
etkinliklerinde ve mensubu olduklar topluluklarda tim gocuklarin desteklenmesine ydnelik tedbirler hayata gegirir.
Engellerle karsilagildiginda, kapsayici toplumlar bu tedbirlerin dizenlenme seklinde dénisime giderek tim gocuklarin

ihtiyaclarinin karsilanmasini saglar.’

Kaynak: Engeli Olan Gocuklar. Ayrimciligi Ortadan Kaldirmak ve Katilimi Desteklemek, Kalkinma ve Kapsayicilik, Program Kilavuz Notu, UNICEF,

2007.

Bu baglamda, EHS Madde 4'e gore devletler, engeli olan
cocuklar etkileyen yasalar ve politikalar konusunda bu
cocuklari temsil eden 6érgutlere danigsmakla yakimladur.

Tipki kapsayicilik gibi katilim da bir haktir ve bu iki hak
birbiriyle yakindan iligkilidir. Kapsayiciligin anlamli ve etkili
olabilmesi icin, engeli olan ¢ocuklara kulak verilmeli ve bu
cocuklar ilgili streclere dahil edilmelidir. Buna gore;
yasadiklari yer, okula erigimlerini guclestiren belirli engeller
veya mensubu olduklari topluluktaki sosyal hayata katilim i¢in
intiyac duyduklari destek gibi konulara iliskin kararlarda bu
¢ocuklarin birer birey olarak goéruslerine bagvurulmalidir. Etkili
kapsayicilik, bir grup veya zimre olarak da engeli olan
cocuklar igin gegerli olan bir kavramdir. Ornegin bu gocuklar
yerel forumlarda veya ¢ocuk meclislerinde gorev alabilir.

Katihm sdyle tanimlanabilir: ‘cocuklarin kendilerini
ilgilendiren meselelerde farkli diizeylerdeki karar alma
sureglerinde kendilerini ifade ettikleri, etkin sekilde katilim
sagladiklari, cocuklar/ergenler ile yetiskinler arasinda
karsilikli saygiya dayali bilgi paylasimi ve diyalog gerektiren
ve cocuklarin yasi ve olgunluk derecesini géz éniinde
bulundurarak gériislerinin eksiksiz sekilde dikkate alinmasini
6ng6ren devaml siireg’ .

Cocuk Haklari Komitesi, Madde 12'nin yorumlanma
bicimiyle ilgili ayrintilh bir analiz gerceklestirmis ve bu
maddenin engeli olan cocuklar bakimindan nasil
uygulanmasi gerektigi konusunda rehber bilgiler

sunmustur:s
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Goris olusturma yetenegine sahip olan tiim gocuklar

Yas bakimindan herhangi bir alt sinir belirlenmemistir.
Yasca ¢ok kiiguk cocuklar da dahil olmak Gzere ¢oklu
ve kompleks engelleri cocuklar da

gorus olusturma yetenegine sahiptir. Yalnizca, bu
goruslerini ifade etme konusunda yardima ihtiyag
duyabilirler. Tim gocuklarin karar alma sureglerine katki
saglayabilecek deneyim, korku, fikir ve endiseleri vardir.

Madde 12, yetigkinlerin bu gorigleri saygiyla dinleme
konusunda taahhutte bulunmasini gerektirmektedir.
Madde 12'nin gereken sekilde hayata gegirilebilmesi igin
beden dili, yuz ifadesi, dokunus, isaret dili, oyun veya
resim ve boyama gibi sézel olmayan iletisim bigimlerine
basvurulmahdir. Clinkl bazi gocuklar segim yapmak,
tercihlerini ifade etmek ve ¢evrelerinde olan biteni
anladiklarini géstermek icin bu ydntemleri
kullanmaktadir.

Cocuk Haklar Komitesi, kendilerini ifade edebilmeleri ve
kendi yagsamlarini etkileyen kararlara iligkin giderek daha
fazla sorumluluk Ustlenebilmeleri konusunda engeli olan
cocuklari desteklemek igin bagvurulabilecek ydntemler
alaninda ebeveynler, bakim verenler ve uzmanlarin egitim
almasini tavsiye etmektedir.

02
Goruslerini serbestge ifade etme hakki

Cocuklar, bagka kisilerin baskisi veya etkisi altina
kalmadan kendi gorislerini ifade edebilmelidir.
Ozellikle kendilerine bakim veren kisilere bagimlilik
dizeyi gogu zaman daha yuksek olan ve kendi
fikirlerini kesfetme konusunda daha az firsat
yakalayan engeli olan ¢ocuklar igin bu hak daha
blylUk 6nem arz etmektedir. Goruslerini serbestce
ifade edebilmeleri icin, engeli olan ¢ocuklara ilgili,
erisilebilir, uygun bilgi gocuklarin anlayabilecegi
formatta ve diizeyde sunulmahdir.



EHS, engeli olan ¢cocuklara diger cocuklarla esit
bicimde bilgi alma ve verme imkéani taninmasina yonelik
bir dizi yukiimluluk getirmektedir. EHS'ye gore
devletlerin yakumlGltkleri sunlardir:

bilgiyi farkli engel tirleri icin uygun sekilde
erigilebilir bicim ve teknolojiler araciligiyla
sunmak;

isaret dili, Braille alfabesi, beden dili, anlatimi
pekistirici ve alternatif iletisim yéntemleri ve tercih
ettikleri her tarlu iletisim arag ve bigimlerinin
kullaniimasini kabul etmek ve kolaylastirmak;

6zel kuruluglarin internet de dahil olmak Uzere,
engeli olan bireylerin erigebilecegdi ve
kullanabilecegi bicimde bilgi ve hizmet
sunmalarini tesvik etmek;

engeli olan bireylere goruslerini agikga ve 6zglvenle
insa ve ifade edebilmek igin ihtiya¢ duyduklar
zaman, tesvik ve destedi sunan ‘mecralar’.

elestiriime veya cezalandirilma korkusu olmadan
goruslerini kesfetmek ve ifade etmek icin ihtiyag
duyduklari givenli ortam.

Ayrica, Madde 12'nin goriiglerini

ifade etme konusunda cocuklar icin herhangi bir
yukumliliik getirmedigini belirtmek gerekir. Bu bir
gorev degil, bir haktir ve bu hakki kullanip kullanmama
tasarrufu da yine ¢ocuklara aittir.

‘Planlama Bakanhgi tarafindan gergeklestirilen bir haftalik
calistay boyunca yapilan grup sunumlarinin birgogu
PowerPoint formatindaydi; yani benim gérmem mumkin
degildi. Ancak, galistay sirasinda yasanan erisim
sikintilariyla kendini gésteren erisilebilirlik sorunlarindan
hi¢ s6z edilmedi. Bu da kendimi ulusal planlama
surecinden diglanmis hissetmeme yol agti.”;

(Francis, Liberya)

03
Yasamlarini etkileyen tiim meseleler

Cocuk Haklari Komitesi'nin c¢ocuklarn “etkileyen tim
meseleler” ifadesine iliskin yorumu oldukga kapsamlidir.

Anne-babalar cocuklarini evde
tutmamali, okula gondermelidir
Vincent Paulo, Tanzanya

Aileden baglayarak uluslararasi diizeye kadar karar alma
sureclerinin cogu unsuru ¢ocuklari dogrudan veya dolayli
olarak etkilemektedir. Bu nedenle; okullagsma, ulasim, bitge
harcamalari, sehir planlama, yoksullugun azaltiimasi veya
sosyal koruma gibi hususlar, gocuklari etkileyen meseleler
olarak tanimlanabilir.

Bu meseleler, engeli olmayan ¢ocuklar igin ne kadar
o6nemliyle engeli olan ¢ocuklar icin de o kadar énemlidir.
Ayrica, bu ¢ocuklarin kisisel deneyimleri rnegin okula
erisimi guglestiren fiziksel engeller, bakim verenlerin
olumsuz tutumlari veya kapsayici sinif ortamlarinin
desteklenmesi gibi konulara iligkin gorusleri de etkileyebilir.

04
Cocugun goriislerinin yas, olgunluk derecesi ve
tecriibesine gore dikkate alinmasi

Dile getirdikleri dustnceler dikkate alinmadigi surece
cocuklara goruslerini ifade etme firsati vermenin pek bir
onemi kalmayacaktir. Bu elbette her zaman gocuklarin
gorusleri dogrultusunda hareket etmenin mimkin olacagi
anlamina gelmemektedir. Burada vurgulanmak istenen
husus, yalnizca belirli bir engele sahip olduklari veya sireci
yoneten yetiskinlerle ayni fikirde olmadiklari igin gocuklarin
goruslerinin goz ardi1 edilmemesi gerektigidir.

Elbette cocuklarin gérislerinin hangi 6lciide dikkate
alinacagi, konuya iligkin anlayis diizeylerine gore degisiklik

gOsterecektir; ancak bu durum yasga daha biiylik gocuklarin

Bizi CIDDIYE ALIN!

gOruslerinin daha fazla ciddiye alinacagi anlamina
gelmemektedir. Ornegin, bilyiik ameliyat ve tibbi
mudahalelerin engeli olan kiigiik cocuklar tGizerinde ciddi
etkilere neden olabilecegine dair kesin kanitlar mevcuttur.

Yapilan arastirmalar, bu ¢ocuklarin 6lim-kalim meseleleri ve
kendilerini etkileyen secimlerin beraberinde getirdigi etkiler
gibi konular kendi dislincelerini ifade edebildiklerini
gostermektedir. Hatta, cevrelerindeki yetiskinler tarafindan
gereken sekilde desteklendikleri takdirde kiuiglk ¢ocuklarin bu
secimlerle ilgili fikir beyan edebildikleri kanitlanmistir..
Cocuklarin goérusleri dogrultusunda hareket etmenin mimkin
olmadigi hallerde, alinan karar ve bu kararin nedenleri
konusunda ¢ocuklara mutlaka bilgi verilmesi gerekmektedir.

. ENGELI OLAN GOCUKLAR iGiN
KATILIM NEDEN ONEMLIDIR?

Cocuk Haklari Komitesi, strekli gelisen kapasiteleri
cergevesinde gocuklarin goruslerini beyan etme ve gesitli
faaliyetlere katilma hakkina sahip olduklarini
vurgulamaktadir. Bu diizeydeki katilimin hem gocuk ve ailesi
hem de toplum, okul, devlet ve demokrasi igin yararli oldugu
distndlmektedir.

Engeli olan ¢ocuklara géruglerini ifade etme imkani
taninmasini gerektiren diger nedenler sdyle siralanabilir:

engeli olan gocuklar yetiskinlerin miidahalesine daha
fazla maruz kalmaktadir, bu da glnlik yasama iligkin
secimlerinin kapsamini 6nemli 6lglide daralmaktadir;

yardima bagimli olmalari, engeli olan ¢ocuklari engeli
olmayan g¢ocuklara kiyasla duygusal, fiziksel ve cinsel
istismar karsisinda ¢ok daha savunmasiz kilmaktadir

bu ¢ocuklar Uizerinde, karar alma sureglerine dahil
edilmedikleri birgok tibbi miidahale, tedavi ve
degerlendirme prosedurleri uygulanmaktadir;

engeli olan bazi ¢ocuklar yazili olarak yuritilen
danigsma sureglerine katilamazken bazi ¢ocuklar ise
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s6zIU dil kullanimina dayali siireglerin diginda
birakilmaktadir;

cocuklari etkin sekilde dinlemekten ziyade bakim
saglamaya odaklanan ebeveynler ve meslek
uzmanlarinin miidahalelerine daha fazla maruz
kalmaktadirlar;

iletisim sistemlerini anlayabilmek icin gereken egitimi
almamis olan birden fazla bakim verenin yardimina
ihtiyagc duyma oranlari diger ¢cocuklara kiyasla daha
yuksektir.

KATILIM CESITLi VE PEKISTIRICi FAYDALAR
SAGLAR:

toplumsal aktif yurttaslk
doniistim ve karsilklihk

kisisel gelisim hesap verme
sorumlulugunun
guglendiriimesi

korumanin sosyal
arttiriimasi adalet

01
Kisisel gelisim, beceri ve yetkinliklere katki
saglama

Cocuklar katihm vasitasiyla gesitli beceriler kazanir,
yetkinlikler insa eder, ufuklarini genigletir ve 6zgiivene
kavusur. Cocuklarin katiim diizeyi arttikga, sunduklari
katkilar da daha etkili hale gelir ve bunlarin gelisimleri
Uzerindeki etkisi daha buyuk olur.

02
Toplumsal doniigiim

Engeli olan ¢ocuklarin kendi yagamlari konusundaki
icgorusd, bilgi birikimi ve bakis agisi essizdir. Sahip
olduklar bilgi birikimi ve tecriibeler, hem bireysel diizeyde
hem de toplumun bir kesimi olarak daha genis anlamda
kendilerini ilgilendiren meselelere 1sik tutar.



Ornegin okullarda etkili ve kapsayici bir égrenme ortaminin
tesis edilmesi, toplum igerisinde erigilebilirligin
glclendiriimesi veya su ve sanitasyona erisimin
arttirimasina iliskin giglikler gibi konularda engeli olan
cocuklarin tecriibelerinden faydalanarak bu gocuklari ilgili
sireclere aktif sekilde dahil etmek kalkinmanin daha hizli
ilerlemesini saglayabilir.

Engeli olan gocuklarin seslerini duyurmalari igin firsatlar
yaratmak ayni zamanda evlat edinme, bakim kurumlarina
yerlestirme, ¢cocuk adaleti, saglik hizmetleri veya kurumlardaki
bakim standartlarinin izlenmesi gibi alanlardaki topluluk
uygulamalarinin iyilestirilmesi bakimindan da hayati bir 6nem
arz etmektedir.

03
Etkin yurttaghk, karsilikhlik ve
demokratik anlayis

Engeli olan gocuklar, dogrudan katilim vasitasiyla, insan
haklarina saygili, baris¢il ve demokratik toplumlarin inga
edilmesine dider gocuklarla birlikte katki saglayabilecektir.
Once aile icerisindeki karar alma siireclerine dahil edilmeleri,
sonrasinda da okuldaki anlasmazliklarin giderilmesine
yardimci olmayi 6grenmeleriyle birlikte bu gocuklar yerel ve
ulusal diizeylerdeki gelismelere katki saglar hale gelecektir.
Katilim, gatisma yerine miizakere usullyle hayata gegirilen
karar alma suregleri barindiran ve insan haklarinin kargilikli
ve musterek bir unsur olarak goruldigi saygi kalttrindin tesis
edilmesine katkida bulunur.

PARLAMENTODA SESINi DUYURMAK ,

UNICEF Karadag, “Cocuk Haklari Merkezi” adh yerel
STK'nin da igbirligiyle Ulusal Parlamento'da diizenlenen
gocuk oturumuna iliskin caligmalari desteklemektedir. Bu
kapsamda, ¢ocuklarin kargi kargiya oldugu en acil sorunlarin
tim belediyelerin okul meclisi Gyeleri tarafindan tespit
edilmesi i¢in cocuklarin katildigi calistaylar
duzenlenmektedir. Calismanin amaci ¢ézim onerileri
sunmak ve Kkilit noktalardaki karar alma mekanizmalarinda
gorev alan yetkililere yénelik sorular hazirlamaktir. Ulusal
Parlamento'daki cocuk oturumu, siyasi partilerin liderleri, tim
Bakanlar, Ombudsman ve ulusal kurumlarin temsilcilerinin
katihmiyla her yil 20 Kasim tarihinde gergeklestiriimektedir.
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Oturumun baslangicinda ¢cocuklar Karadag'da karsilastiklari
en 6nemli sorunlari dile getirmektedir. UNICEF’in ‘It's About
Ability’ (Esas Olan Yapabildiklerimiz) adli kampanyasi
kapsaminda, 2011 yilinda dizenlenen gocuk oturumunun
ana temasi kapsayicilik olarak belirlenmis, ertesi yil da
kapsayicilik konusu vurgulanmistir. Cocuklar, Karadag
toplumunda engeli olan ¢ocuklara yonelik kapsayici
kosullarin yaratilmasinin dnemini 6zel olarak vurgulamistir.
Katihmcilar, gocuk evlerinde yasayan gocuklarin sayisinin
azaltilirken koruyucu aile yaninda yasama ve kurum bakimina
alternatif diger uygulamalar da dahil olmak Uzere aile yaninda
yasayan gocuklarin sayisinin arttiriimasi gerektigini ifade
etmistir. Karadag Parlamentosu'nda dizenlenen ve toplam iki
buguk saat siiren ¢gocuk oturumlari, (kamu hizmeti sunan)
TVCG adli televizyon kanalindan canli olarak yayimlanmistir.

2011 Children’s session of the National Parliament
http://www.unicef.org/ montenegro/media_18541.html

2012 Children’s session of the National Parliament
http://www.unicef.org/ montenegro/media_21008.html

04
Hesap verme sorumlulugunun giiglendiriimesi

Cocuklar da dahil olmak tzere, engeli olan bireylerin
hemen hemen diinyanin her yerinde 6tekilestiriimesi ve
digslanmasi, ugradiklari hak ihlallerine kargi koyma
kabiliyetlerini de sinirlandirmaktadir. Engeli olan ¢ocuklari
ilgilendiren konularda onlarin katimina yonelik firsatlar
yaratmak, bu ¢ocuklarin devletlerden ve sorumlulardan
hesap sorma kabiliyetlerini gliclendirmektedir.

Sahip olduklari haklarla ilgili bilgi almak, katihm becerileri
edinmek, bilgi toplama ve tatbik etme konusunda 6zguven
kazanmak, diger insanlarla diyalog kurmak ve devletlerin
sorumluluklarini anlamak somut bir yurttaglik bilinci insa
etmenin en hayati unsurlarindandir. Benzer sekilde, hesap
verme sorumlulugunun gl¢lendiriimesi icin engeli olan
cocuklara yonelik firsatlarin mimkdn olan en erken yastan
itibaren ayni seklide yaratilmasi da blyik 6nem
tasimaktadir.

Bizi CIDDIYE ALIN!

Blyuyunce
pilot olmak istiyorum
Richard Herrera, Ekvador

05
Sosyal adaleti tegvik etmek

Yasamlarini etkileyen karar ve eylemlere dahil edilme
hakkina sahip olduklarinin kabul edilmesi, engeli olan
cocuklara yonelik itibar ve sayginligin insa edilmesi
bakimindan ¢ok énemlidir. Bu hakkin taninmasi, engeli
olan gocuklarin birer yurttas olarak kabul edildiginin teyidi
anlamina gelecek ve sosyal icerme surecini
destekleyecektir.

Geleneksel olarak, pek ¢cok toplumda kararlar engeli olan
cocuklar adina bagkalari tarafindan alinmakta, bu da
cocuklarin ciddiye alinmamalarina, hakir gérilmelerine ve
oOtekilestiriimelerine yol agmaktadir. Bu ¢ocuklarin
haklarindan fiilen faydalanma konusunda aktif ve etkili bir
rol Ustlenebilmeleri igin kendilerini etkileyen meselelerde
s6z sahibi olacak sekilde gliglendiriimeleri gerekmektedir.

06
Korumanin arttinlmasi

Goruglerini ifade etme hakki ve bu goéruslerin ilgililer
tarafindan ciddiye alinmasi siddet, istismar, tehdit,
adaletsizlik veya ayrimcilik gibi durumlarla micadele
alaninda bagvurulacak en guglu araglardan biridir. BM
tarafindan gergeklestirilen Cocuklara Yoénelik Siddet
Arastirmasi, engeli olan ¢ocuklarin hem fiziksel hem de
cinsel siddete maruz kalma riskinin cok daha ytksek
oldugunun altini gizmektedir. Bunun en 6nemli
nedenlerinden biri, engeli olan gocuklarin givenli sikayet
mekanizmalari hakkinda yeterince bilgi sahibi olmamasi ve
bu mekanizmalara erigim olanagi bulamamasidir. Bu da
istismarcilarin cezasiz kalmasina yol agmaktadir... Ancak,
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bu ¢ocuklarin yasadiklari magduriyeti yiiksek sesle dile
getirme konusunda tesvik edilmesi ve endigelerini ifade
etme olanagi bulmasi halinde, hak ihlallerinin ortaya
cikarilmasi daha kolay olacaktir.

Katilim sayesinde kazanacaklari 6zgiven ve O6zsaygl,
kendi haklarina yénelik ihlallere karsi cikmalari i¢in kizlarin
ve oglanlarin glclenmesini saglayacaktir.

Ayrica, ¢ocuklari koruyabilmek icin yetigkinlerin gocuklarin
yasamlarinda olup bitenler hakkinda bilgi sahibi olmasi
gerekmektedir. Ancak, cogu zaman bu bilgiyi alabilecekleri
yegane kaynak ¢ocuklarin kendisidir. Engeli olan ¢ocuklar,
ugradiklari istismari gindeme getirme ve bildirme
yetkinligine sahip oldugdu takdirde, aile icinde, okulda,
cezaevlerinde ve bakim kurumlarinda engeli olan gocuklara
ybnelik siddetle daha etkili sekilde mlcadele edilmesi
mumkun olacaktir.

KATILIMIN ONUNDEKI EN BUYUK
ENGELLER:

Engeli olan gocuklarin ilgili sireglere katilimini
glclestiren unsurlarla ilgili arastirmalardan elde edilen
kanitlar incelendiginde asagida belirtilen sonuglar ortaya
cikmistir:

Engeli olan ¢ocuklarin karar alma sureclerine katilimi
konusundaki olumsuz ve israrli bazi tutumlarin halen
suregeldigi gérilmektedir.

iletisim ihtiyaci bulunan gocuklar, érnegin isaret dili veya
isitme cihazi gibi olanaklara erigsim saglayamadiklari igin
cesitli gligliklerle karsilasmaya devam etmektedir.

Engeli olan ¢ocuklara katilima iliskin beceri,
deneyim ve 6zguvenlerini gelistirme konusunda
sunulan firsatlar oldukga sinirhidir.

Kendileri igin erigilebilir ve uygun bilgilerin mevcut
olmamasi, engeli olan ¢ocuklarin guclenerek katilm
saglamasina mani olmaktadir.

Tibbi engellilik modelinin baskin niteligini
surdurmesi, engeli olan ¢ocuklarin katihminin
onundeki gucluklerin gérmezden gelinmesine yol
agmaktadir.

Katilmin kolaylastiriimasina ayrilan egitim
kaynaklarinin sayisi oldukga dusuktir.

Katihma iligkin resmi yaklasimlarin Gzerinde gereginden
fazla durulmakta, ancak ¢ocuklarin asil istedi olan gayri-
resmi katilima yénelik yeterli firsat yaratiimamaktadir.
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Sikayet usulleri gibi katihma iligkin pek gok mekanizma,
engeli olan ¢ocuklar icin erigilebilir nitelikte degildir.

. ENGELI OLAN GOCUKLAR HANGiI
MECRALARDA KATILIM SAGLAYABILIR?

Engeli olan ¢ocuklarin katiliminin tabiati ve bu maksatla
sunulan firsatlar, tim g¢ocuklar icin tamamen ayni nitelikte
olmalidir. Engeli olan ¢ocuklarin tim konularda s6z hakkina
sahip oldugu, her turlt yaklagim araciligiyla ve tim
duzeylerde ilgili siireclere dahil olabilecekleri
unutulmamalidir.

YEREL DUZEYDE VE TOPLULUK
DUZEYINDE KATILIMCI BiR ORTAM

INSA ETMEK:
o1

Cocuklarin onciiliik ettigi girisimler ve kuruluslar:
Cocuklarin 6nculiik ettigi kuruluslarin galismalarinda engeli
olan gocuklarin yer almasina yonelik daha ¢ok firsat
yaratiimahdir. Bunun igin de kapasite gelistirme faaliyetleri,
mali kaynak temini, olasi gu¢liklerin gézden geciriimesine
yonelik inceleme calismalari ve diger cocuklara yonelik
farkindalik arttirma etkinlikleri gibi gayretler yurittlmelidir.

02

Yerel sorunlarin yonetiminden sorumlu yerel organlarda
temsil: Ornegin egitim, iskan, su hizmetleri ve gocuk koruma
gibi alanlarda sorumluluk sahibi olan yerel komitelerde,
cocuklar tarafindan yonetilen kuruluslarin temsilcilerine de
yer verilmesi ve engeli olan ¢ocuklarin géruglerinin de
dikkate alinmasi saglanmalidir. Ayrica, engeli olan
cocuklarin mensubu olduklari yerel topluluklara iligkin
bilgilerin glincellenmesinde de 6nemli bir rol Gstlenebilecedi,
engeli olan gocuklarin durumuna iligskin olarak yerel
yoénetimler tarafindan yuritilen planlama ve izleme
calismalarina katki saglayabilece@i unutulmamalidir.

03

Kapsayici ¢cocuk dostu okul ortamlarinin insa edilmesine
katki saglamalari igin engeli olan gocuklarin okul
konseylerine dahil edilmesi saglanmalidir.

04

Cocuklarin kendi bakis agilarini sunarak katki
saglayabilecegi sekilde yerel politika konularina
yonelik hedefe yonelik istigare faaliyetleri
yuritilmelidir. Ornegin, engeli olan gocuklar parklarin,
okuldaki oyun alanlarinin, saglik kuruluslarinin ve yerel
ulasim sistemlerinin tasarimi konusunda farkli tecriibelere
sahiptir. Topluluklardaki erisilebilirlik denetimleri
kapsamindaki ¢calismalara ve gocuk koruma alanindaki
sorunlarin tespitine yonelik faaliyetlere katki
saglayabilirler.

05

Yerel cocuk meclisleri ve belediyelerdeki gocuk
konseyleri tim gocuklarin karar alma sulreglerine
katihmina yonelik firsatlar yaratabilir.

06

Engeli olan ¢ocuklar tarafindan ve onlarla birlikte politika yapimi ve
hizmet sunumu galismalarina i1sik tutan arastirmalar
yuratulebilir. Engeli olan ¢ocuklar kendi yagsamlarina iligkin
belirli konulardaki bilgi eksikliklerinin tespit edilmesi,
arastirma sorularinin hazirlanmasi ve metodolojinin
olusturulmasi, anket veya mulakatlarin yarattlmesi, verilerin
analiz edilmesi ve tavsiyelerin kaleme alinmasi gibi sureclere
katilabilir.

07

Yerel basin ve sosyal medya girigimleri araciligiyla
engeli olan gocuklarin kendi yerel gazetelerini gikarmasi,
kendi radyo programlarini sunmasi ve ana akim medyaya
katki saglamasina yonelik firsatlar yaratilabilir. Engeli olan
cocuklar

ENGELI OLAN GENGLERIN HIV/AIDS'IN ONLENMESI VE TEDAVISi KONUSUNDA ENGELI OLAN BIREYLERI

BIiLGILENDIRMESIi13

2005-2006 doneminde, Glney Afrika'nin baskenti Cape Town'a bagli bir kasabadan engeli olan 20 geng secilmis ve bu
gengler HIV alaninda uzman bir egiticiyle birlikte bu konuda bir egitim programi hazirlamigtir. Hem gengler bu alanda daha
fazla bilgi edinmis hem de egitici bu genglerin tecriibelerinden faydalanmistir. Egitici daha sonraki yillarda, tim ‘Tedavi
Eylem Kampanyalarinin’ engeli olan bireyleri kapsamasi yoniinde savunuculuk faaliyetleri ylrtitmustar.
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yenilik¢i sosyal medya girisimlerine katki sunabilir.

08

Yaratici sanat, miizik veya oyun faaliyetleri de engeli
olan gocuklara yonelik kapsayici olanaklar yaratabilir ve
kendilerini yaratici bir bicimde ifade etmelerine yonelik
firsatlar sunabilir. Yaratici sanatsal faaliyetler, cocuklari
etkileyen sorunlara iligkin savunuculuk ve farkindalik
calismalarinda kullanilan etkili araglardir.

09

Engeli olan gocuklarin diger cocuklara bilgi ve destek
sunmasi ve onlarin farkindahigini arttirmasi igin akran
egitimi faaliyetleri diizenlenebilir. Bu tir programlar
kapsaminda, hem engeli olmayan g¢ocuklarin engeli olan
cocuklara yonelik akran egitimi faaliyetlerine katki sunmasi,
hem de engeli olan gocuklarin akran egiticisi roll Ustelenerek
desteklemesi saglanabilir. Sokakta yasayan ¢ocuklara
akranlari tarafindan verilen okuma-yazma kurslari,
HIV/AIDS, engeli olan ¢ocuklar veya hijyen ve sanitasyon
gibi konularda yduratulen saglik egitim programlari akran
egitimi cergevesinde daha dnce gergeklestirilen faaliyetlere
ornek olarak gosterilebilir.

10

Cocuklarin yerel hizmetleri izlemesi veya denetlemesi:
Engeli olan ¢ocuklarin yerel hastane ve saglik hizmetleri,
polis merkezleri, okullar ile diikkan, park ve oyun alani gibi
kamusal alanlarin denetlenmesine ydnelik girisimlerde yer
almasi ve bunlarin genel olarak CHS'ye uygun olup
olmadiginin tespit edilmesine yardimci olmasi saglanabilir.
Bu girigsimler, engeli olan ¢ocuklara yonelik ayrimcilik veya
digslama vakalarinin izlenmesine ya da bu gocuklarin
hizmetlere erisimini guglestiren unsurlarin ortadan
kaldirlmasina yardimci olabilir. Bu galigmalar kapsaminda
cocuklar ilgili gostergelere uygun hareket edilip edilmedigi
hususunda sorusturma veya degerlendirme calismalari
yurutebilir ve hizmetlere erismelerini glglestiren unsurlarin
ortadan kaldiriimasinda basvurulabilecek ydontemler de
dahil olmak lzere, elde ettikleri bulgulari hizmet
saglayicilarla tartisabilir.

11

Topluluk iginde veya nesiller arasi diyalog: Engeli olan
cocuklarin mensubu olduklari topluluklarin fertleriyle diyalog
kurmasi; anlagsmazliklarin ¢ézimlenmesi ve dayanikliligin
insa edilmesinin yani sira kulturel varliklar ve topluluk
degerlerinin pekistiriimesine yardimci olabilir. Bazi
kilttrlerde
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EHS VE KATILIM..

Uganda'daki engeli olan gencler, egitim ve istihdam
haklaryla ilgili farkindalik yaratmak ve engeli olan
ergenler ve genglerin topluluk faaliyetlerine dahil
edilmesi i¢in yapilmasi gerekenler konusunda mensubu
olduklari topluluklari bilgilendirmek icin EHS'den
faydalanmaktadir.

‘Toplantilar diizenledik ve engeli olan bireyleri
ilgilendiren pek ¢ok konuyu tartigtik. Topluluk
liderleriyle savunuculuk ve networking gériismeleri
ydriten ve cesitli engelli derneklerine mensup ¢ok
sayida temsilciden olugan bir ekipte yer aliyorum.’

Francis, Uganda

(Geng Sesler adli) grup tarafindan yiiritiilen lige
diizeyindeki kampanyaya katilmak benim igin gurur
vericiydi. Bence bu grup olmasa, tiim bunlari kendi
basima yapamazdim. Bu sayede, yerel yénetimlerin
engellilige iliskin farkindaligini arttirmayi bagardik.’
Maria, Uganda

Engeli olmasi nedeniyle okula alinmamasina ragmen
Ugandali bir geng kadin, hemsire olma hayalini
gerceklestirdi. Ugradigi ayrimcilik sonucunda yerel bir
engelli haklari grubuna katilan geng kadin, hizmetlerin
iyilestiriimesi ¢gagrisinda bulunan kampanyalara katildi.

topluluk igcinde yasanan Onyargi ve dislama
egilimlerini irdelemek icin yash kigilerle konusmak
ozellikle faydali olabilir.

12

Yerinden edilmis veya miilteci ¢gocuklar:

Catisma ve afet sonrasi baglamlarda ve milteci
kamplarinda, engeli olan ¢gocuklarin daha savunmasiz
oldugu bilinmektedir.1? Hizmetlere erisim konusunda
karsilastiklar guglikler ve takip eden siregte atiimasi
gereken adimlar konusunda bu ¢ocuklarin goéris ve
tecriibelerinden faydalaniimasi gerekmektedir.
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ULUSAL DUZEYDE KATILIMCI BiR
ORTAM iNSA ETMEK:

o1

Engeli olan ¢gocuklarin devlet tarafindan yiiriitiilen
siireglere katilimi:

Engeli olan ¢cocuklar mevzuat reformlari, politika Gretme,
planlama, veri toplama ve kaynak tahsisi gibi konularda
benzersiz bir bakis ag¢sisi sunabilir. Engeli olan
cocuklarin fikirlerine bagvurulabilecek konulardan
bazilari sunlardir:

dislanmaya yol agan (tutum, iletisim ve hareketlilikle ilgili
ve fiziksel) unsurlar.:s

Ulusal Eylem Planlari ve Yoksullugun Azaltilmasina
Yonelik Strateji Belgelerinin tasarim, uygulanma ve
degerlendirilme bigimi.

cevrimigi cinsel istismar ve sémuru, karsi kargiya
kaldiklari risklerin duzeyi ve tabiati, kendilerini korumak
icin benimsedikleri stratejiler ve devletler tarafindan
hayata gecirilmesini istedikleri politikalar. Bu ¢ocuklarin
cevrimici ortamlardaki davraniglari ve savunmasizliklari
konusundaki bilgiler cok kisitlidir.

02

Kendi haklarinin uygulanmasina yonelik izleme
faaliyetlerine dahil olma: Engeli olan ¢ocuklar, hem aile
icinde hem de alternatif aile ortamlarinda haklarinin
uygulanmasi konusunda kaydedilen ilerlemeye iligkin
gostergelerin secilmesine ve izlenmesinin yani sira, bu
gOstergelerin politikaya katilim, mahkeme kararlari ve
program uygulamasi izerinde etkisinin 6lglilmesine yardimci
olabilir. Bu gocuklar, hem anket katilimcisi hem de
arastirmaci olarak arastirmalara dogrudan katilabilirler..

03

Cocuk Haklari Komitesi ve Engelli Haklari Komitesi'nin
raporlama siireglerine gocuklarin dahil edilmesi: Pek ¢cok
Ulkede, ulusal gocuk haklari ittifaklari gibi sivil toplum
kuruluslari, Komite ile gerceklestirilen oturum dncesi llke
bilgilendirme toplantilari da dahil olmak tGzere CHS
kapsamindaki paralel raporlama sureglerine ¢ocuklarin da
katilmasini saglamigtir..,
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Komite, devletleri hem EHS c¢ergevesindeki raporlama
faaliyetlerinde hem de paralel galismalarda engeli olan
cocuklarin bakis agilarina yer vermeye davet etmektedir.

04

Ulusal ve uluslararasi etkinliklere gocuklarin katilimi
Engeli olan ¢ocuklar dahil olmak tzere ¢ocuklarin katiliminin
saglanmasi ulusal, bélgesel ve uluslararasi konferanslari ve
cocuk forumlarini zenginlestirecektir.18 Bu konudaki en
verimli érneklerden birisi, EHS'nin hazirlik ¢alismalari
kapsaminda, engeli olan alti gencin S6zlesme metnine iligkin
onceliklerini New York'taki BM Gegici Komitesi'ne
sunmasidir.19 Benzerine az rastlanir nitelikteki bu ornekte,
engeli olan ¢ocuklar diger gugli ve rekabet halindeki
oncelikler kargisinda o6tekilestiriimeden endigelerini dinya
liderlerine iletme firsati bulmustur.

GENC SESLER; TEONARD CHESHIRE ENGELLILIK

GIRISIMI: ENGELI OLAN ERGENLER VE GENCLERIN -
KATILIMINA iLISKiN ORNEKLER

Geng Sesler girisimi kapsaminda Cin'de faaliyet
gOsteren bir grup Pekin'de diizenli olarak bir araya
gelmektedir. Kamuoyunun EHS'ye iligkin farkindaligini
arttirmak amaciyla Geng Sesler, engeli olan genglerin
savunuculuk becerilerinin gu¢lendiriimesine yonelik iki
ulusal seminer diizenledi. Grup bu yil yirtttigu
savunuculuk ¢calismalari kapsaminda yuksekokul ve
Universiteye giden engeli olan 6grencilerin sayisinin
arttirlmasini talep etmektedir.
http://lyoungvoices.lcdisability.org/china

Geng¢ Sesler'in Liberya teskilati ise her ay Ulkenin bagkenti
Monrovia'da bir araya gelen 25 Uyeden olusmaktadir. Geng
Sesler Liberya'nin uzun soluklu gayretleri gercevesinde
yurltilen kampanyalarin da etkisiyle hikimet EHS'yi
onaylamigtir. Ulkenin en ¢ok dinlenen radyo kanallarindan
Power Radio, yayinlarinda dizenli olarak Gen¢ Seslerin
calismalarina yer vererek girisimin politika ve uygulamalari
etkileme konusundaki menzilinin genigslemesine ve bu
konuda daha gulgli hale gelmesine yardimci olmaktadir.
http:/lyoungvoices.lcdisability.org/liberia

Geng Sesler girisiminin Malezya'da 80'den fazla lyesi
bulunmaktadir. Uyeler

Bizi CIDDIYE ALIN!

Sabah, Selangor ve Penang sehirlerinde Ug ayri grup
cergevesinde galismalarini stirdirmektedir. Gruplar, EHS'nin
onaylanmasi ve Malezya'nin 2008 yilinda ¢ikardigi Engeli
Olan Bireyler YasasiI'nin uygulanmasi konusunda
savunuculuk faaliyetleri yiiriitmektedir. ilk adim olarak
seminerler, engellilik egitim kurslari ve genglik kamplari
dizenlenmistir. Girisim ayrica erisim denetimleri
gerceklestirmis ve kampanya materyalleri hazirlamistir.
http://lyoungvoices.lcdisability.org/malaysia
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Buyuyldnce
meteorolog olacagim.
Emmanuel Ford, Amerika Birlesik Devietleri

UNICEF'IN PROGRAMLAMA ALANLARI
KAPSAMINDA KATILIM

UNICEF'in ¢caligma alanlarinin tamaminda, engeli olan
cocuklarin yer alacagi hem buitunlesik hem de mustakil
katihm faaliyetlerine agirlik verilebilir. Bu ¢ocuklarin
faaliyetlere katilmasi, program hedeflerine ulasma konusunda
ilerleme kaydedilmesini sagdlayabilir.

Ornegin engeli olan gocuklarin hem kendileri hem de engel
olmayan ¢ocuklarin siddete kargi korunmasi hususunda
sunabilecegi katkilarin belilemek veya daha demokratik bir
okul ortaminin ingasi gibi basl basina katilimi tesvik etmek
amaciyla bir danigma faaliyeti hayata gegirilebilir.

ENGELI OLAN GOCUKLARIN KATILIMINA YONELIK
FIRSATLAR

Cocuk sagkalimi ve sagligi

Engeli olan gocuklarin haklarina iligkin duyarhlk ve
farkindalik arttirma faaliyetleri

Saglik konularinda akran egitimi

KATILIMI ANLAMAK

Engeli olan ¢ocuklarla iletisim ve bu ¢cocuklarin kendi
saglik bakim sireglerine katilimi konusunda saglik
uzmanlarina yonelik egitimler

insan haklari temelli engellilik modeline yénelik
farkindalik arttirma calismalari

Egitim
Demokratik okul kurullari ve komiteleri
Kapsayici okullasmanin tesvik edilmesi
Akran zorbaligiyla micadele kampanyalari
Kapsayiciligin éntindeki engellere iligkin arastirmalar

Okul disinda kalan engeli olan ¢ocuklarin
haritalandiriimasi

Esit egitim hakki igin savunuculuk faaliyetleri
Akran izleme faaliyetleri

HIV/AIDS

Risk / savunmasizlik diizeyi / yayginlik orani
konularinda arastirma

Savunmasizlik alanlarina iligkin farkindalik artima
calismalari

Cinsel saglik/ treme sagligi ve iligkiler konusunda
akran egitimleri

Su ve hijyen

Su ve hijyene erisimin 6énlndeki engellerin
analiz edilmesi

Erisilebilir sistemlerin tasarimina katki saglama
Hijyen konusunda akran egitimi

Cocuk koruma

Akranlar arasi destek girigimleri

Engeli olan ¢ocuklarin maruz kaldigi siddet ve cinsel
sOdmurl konusunda arastirma

Engeli olan gocuklara yonelik siddet konusunda
farkindalhigin arttirilmasi

Yasal reform igin savunuculuk calismalari
Mahkemede delil sunma

Erisilebilir bildirim, sikayet ve tazminat
mekanizmalarinin tasalanmasi

Dogum kaydi
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Kalkinma igin Savunuculuk ve iletisim

Toplumsal seferberlik ve davranis degisikligi iletisim
midahale faaliyetleri

Medya mesajinin tasarlanmasi

Katilimci izleme ve degerlendirme

Yerel kuruluslarin iletisim kapasitesinin giclendirilmesi
Politika analizi ve savunuculuk

Catisma ve afet sonrasi baglamlarda miidahale faaliyetleri
Yeni erisilebilir ve kapsayici
topluluk yapilarinin tasarlanmasina katki sunma

Baris insasi ve topluluklarin
yeniden yapilandiriimasi
insani yardim galismalarina iliskin rehberlik

Miilteci kamplarinda ¢ocuk forumlarinin diizenlenmesi

Gergekleri ortaya ¢ikarmak ve uzlasma saglamak
maksadiyla kurulan komisyonlara kanit sunma

Psikososyal destek ve rehabilitasyon galismalarina katki
sunmak i¢in yaratici ve sanatsal faaliyetler yiriitme

IV. BASARMAK ISTEDIGINiZ NEDIR?

Engeli olan ¢ocuklarin katilimiyla neden yakindan
ilgilendiginiz hususunu netlestirmek faydali olacaktir.
Basarmayi amacladidiniz sey nedir? Katilimi kendi
hedefleriniz dogrultusunda sekillendirebilmek igin dikkate
almaniz gereken bir dizi soru bulunmaktadir:

KATILIM BiR ARAC MIDIR YOKSA
AMAC MI?

Katilim kendi bagina bir amag olabilecegi gibi diger hedeflerin
gercgeklestirimesinde basvurulabilecek bir arag da olabilir.
Ornegin:

01
Bir amag olarak katilim:

Bu konudaki érneklerden bazilari sunlardir: kapsayici gocuk
meclisleri, cocuk kullpleri veya okul konseyleri araciligiyla
seslerinin durulmasina ydnelik firsatlar yaratmak;
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Engeli olan ¢ocuklara yonelik danigma forumlarinin tesis
edilmesi konusunda hikiimetleri ikna etmek veya aile
yanina yerlestirme, evlat edinilme konusunda riza,
mahkemede temsil veya saglik bakim tedavi

sureclerine katilim gibi énemli kararlarda engeli olan kiz ve
erkek ¢ocuklarinin seslerine daha ¢ok kulak verilmesini
saglayacak yasal degisiklikler ve politika degisiklikleri
konusunda israrci olmak. Bu yaklagimlarin tamaminda
katilmin kendisi bir amag olarak goérilmektedir; ancak,
elbette bu alanda istikrar saglandiktan sonra katilim artik
diger haklarin gerceklestiriimesine yonelik bir arag olarak
kullaniimaya devam edecektir.

02
Bir arag olarak katilim:

Engeli olan ¢ocuklarin katiliminin saglanmasi diger

cocuk haklarina iliskin ilerleme kaydedilmesine de
yardimci olabilir.

Ornegin, kurumda bakim uygulamasinin ortadan
kaldiriimasi amaciyla yurdtulen bir kampanyada engeli olan
cocuklar blylik kurumlarda sik sik karsilasilan siddet,
ihmal, istismar ve toplumsal diglama gibi sorunlarin ortaya
¢ikariimasina yardimci olabilir.

Kapsayici bir egitim sisteminin tesis edilmesine yonelik
gayretlerde gugliklerin Gstesinden gelmek icin
benimsenebilecek yeni yaklagimlarin kesfedilmesi
surecine engeli olan gocuklarin da dahil edilmesi
dénusiime yonelik gok gugcli bir arag olabilir.

IT'S ABOUT ABILITY (ESAS OLAN YAPABILDIKLERIMiZz)..

2010 yihinda UNICEF Karadag Ofisi, Karadag Hikumeti ve
bircok paydas, ‘It’s about ability’ adinda bir kampanya
baglatti. Kampanya sayesinde engeli olan kiz ve erkek
cocuklarinin daha goérinur kilinmasi ve kabul gérmesi
saglandi. En ¢ok ilgi géren faaliyetlerden biri, engeli olan ve
olmayan ¢ocuklara i¢in dizenlenen, gocuk haklari ve
kapsayicilik konularinda atélye ¢alismalarinin yapildigi 5
glnlik yaz kamplari oldu. Kamplar, engeli olan ve olmayan
cocuklarin gogu igin birbiriyle tanismalari ve arkadag olmalari
icin kendilerine sunulan ilk firsatti. Bu slre¢ sayesinde ¢ocuk
aktivistlerin sayisinda kayda deger bir artis meydana geldi.
UNICEF ayni zamanda, kampanya kapsaminda gocuk
aktivistlerden birinin talebi Gizerine EHS'nin Braille alfabesiyle
yazilmis olan bir kopyasini, ses kaydini ve isaret diliyle
anlatildigi bir gériintii kaydi hazirladi. ilk niishalar gocuklara
devlet bagkani tarafindan takdim edildi. Bu talebi UNICEF'e
ileten cocuk da devlet bagkaniyla

Bizi CIDDIYE ALIN!

RUANDA VAKA CALISMASI

UNICEF Ruanda'da her yil ergenler ve genglerin bir araya gelerek kaygilarini en tst dizeydeki politika yapicilarla
paylastidi bir etkinlik olan Ulusal Cocuk Zirvesi'nin diizenlenmesine yonelik ¢calismalarda hiikimete destek olmaktadir.
Hukumetin ¢cocuklar tarafindan giindeme getirilen konulara ciddi yanitlar vermesi beklenmektedir. Etkinlikte tim ilgeleri
temsil eden ve yaslari 10 ila 17 arasinda degisen yaklasik 450 katilimci yer almaktadir. 2012 yilinda UNICEF, 30 sokak
cocugu, milteci kampinda yasayan 30 ¢ocuk ve bakim merkezlerinde yasayan engeli olan 30 gocugun da etkinlige dahil
edilmesine katki saglamisgtir. Engeli olan gocuklarin gérme, isitme, fiziksel ve zihinsel engellere sahip olduklari

bildirilmistir.

Zirve sirasinda ¢ocuklar 6nce gundeme getirmek istedikleri konulari tespit etmistir. Cocuklarin segtigi konulardan biri,
kurum bakimi yerine sicak ve sevgi dolu bir aile ortaminda biyimenin énemi olmustur. Ayrica, engeli olan ¢gocuklar
topluluk diizeyinde gerceklestirilen tim gocuk forumlarinda temsil edilmek istediklerini dile getirmistir. Bazi ¢ocuklar,
engeli olan gocuklarin menfaatlerinin baska kisiler tarafindan savunulabilecegini 6ne strerek bunun gereksiz oldugunu
ifade etmistir. Ancak, giinlik hayatta karsilastiklari guglikler ile bunlarin tstesinden gelmek igin yapilabilecekler
konusunda kendilerinden bagka kimsenin sunamayacag! bir bakis agisi getirebileceklerine isaret etmeleri Gzerine engeli
olan g¢ocuklarin hakl oldugu kabul edilmistir. Sagir bir cocugun Zirve Bagkani segilmesi de etkinligin son derece yapici bir
sekilde ve engeli olan ¢ocuklara ydnelik Ust dlizey bir kabul ve kapsayicilik gergevesinde gergeklestirildiginin bir

gOstergesidir.

birlikte bir konusma yapti. Engeli olan ve olmayan ¢ocuklar,
etkinliklerde moderator olarak gérev aldu. »

UNICEF su anda kapsayicilik bakimindan en geride olan 12
belediye sinirlari icerisindeki okul meclislerinde gérev alan
engeli olan ve olmayan ¢ocuklarin katildigi bir arastirma
yUrUtmektedir. Arastirma kapsaminda ¢ocuklara bugiine
kadar edindikleri tecriibeler sorulmakta ve gelecege ydnelik
tavsiyelerde bulunmalari istenmektedir. Arastirmada nitel
(odak grup toplantilari ve gériismeler) ve nicel (anket)
metodolojiler kullaniimaktadir. Bu arastirmadan elde edilen
sonuglarin gocuk katiimi alaninda yeni faaliyetlere iligkin
planlanma ¢alismalarina katki saglayacagi dngértlmektedir.

KATILIM MUSTAKIL Mi YOKSA KAPSAYICI Ml OLMALIDIR?

Oncelikle, amacinizin diger cocuklarla birlikte belirli bir
surece katilmalari igin engeli olan gocuklara yonelik
kapsayici firsatlar yaratmak mi yoksa engeli olan
cocuklarin ihtiyaglarini dikkate alan 6zel bir 6grenme
ortami sunmak mi olduguna karar vermeniz
gerekmektedir.

Bunlarin ikisine de ihtiyac vardir:

01

Gocuklara sunulan tiim katilim firsatlan ve yapilari engeli olan
cocuklar icin tamamen kapsayici ve erigilebilir olmalidir; bu
cocuklarin géruglerinin dikkate alinmasi

KATILIMI ANLAMAK

ancak bu sekilde saglanabilir. Ornegin, ulusal gocuk ve
genglik politikasinin hazirlanmasi kapsaminda yuritilecek
her tirld istisare surecine engeli olan gocuklar da dahil
edilmeli ve onlarin bakis agilar mutlaka dikkate alinmaldir.
Ayni sekilde, cocuk konseyleri veya ¢ocuk kuliipleri gibi
cocuklarin seslerini duyurmasina yénelik mecralarin tesis
edilmesi amaciyla yuritulen ¢alismalarda, bu mecralarin
kapsayici, erisilebilir ve engelli dostu olmasinin saglanmasi
icin surekli caba gosterilmelidir.

02

Engeli olan gocuklarin katilimina yénelik hem mustakil hem
de kapsayici firsatlar sunulmalidir. Bazen, karsi karsiya
kaldiklari sorunlara iligkin gorus olusturmak ve bu konularda
atilacak adimlar etkilemek igin yalnizca engeli olan
cocuklarin bir araya geldigi 6zel bir mecraya ihtiyag
duyabilirler. Diger ¢ocuklarla bir arada olduklari bir baglamda
bu sirecin gergeklesmesi mimkun olmayabilir. Ancak bu
firsatlarin kapsayici katiimin yerine gegmeyecegi
unutulmamalidir. Engeli olan gocuklara mutlaka katilima
yo6nelik mustakil bir alan isteyip istemedikleri sorulmali ve bu
konuda tercih yapma hakki taninmaldir. Higbir zaman
kendileri sunulan tek segenek bulundugu igin bu segenegi
tercih etmek zorunda birakilmamalidirlar.
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OYUN OYNAMA HAKKI:

Birlesik Krallik'ta yurdtilen KIDS adli proje kapsaminda, iki
farkli topluluga mensup engeli olan gocuklarin oyun
oynama hakkina iligkin gorisleri incelenmistir. Cocuklarin
birgcogu s6zlu iletisim kuramadiklari igin kendilerini ifade
etme ydntemi olarak sanatin farkli dallarina bagvurmustur.
Proje, ¢ocuklari kendilerini en etkili sekilde ifade etmek icin
sanatin istedikleri biciminden faydalanmaya tesvik etmistir.
Cocuk gruplari, kilden ve ¢izim materyallerinin yani sira
sise mantarlari ve pipetler gibi 'atik' malzemeler gibi ¢esitli
materyalleri kullanarak kendilerine gore ideal olan oyun
alanlarini yaratmiglardir. Proje ekibi, bu surecte, ne kadar
gercekgilikten uzak olursa olsun gocuklarin fikirlerini
etkilememeye veya onlari yonlendirmemeye 6zen
gOstermistir. Ekip, tim ¢ocuklar gibi engeli olan gocuklarin
da pek cok farkli yéntemle katilim saglayabilecegini kabul
ederek bu calismay gergeklestirmistir. Bu faaliyetin temel
amaci, ¢ocuklarla iliski kurmak, nasil iletisim kurduklarini
anlamak ve katihmda bulunmak icin ne gibi bir destege
ihtiyag duyduklarini tespit etmek olmustur. Calisma
kapsaminda, oyun oynama ortamini olusturan yerel oyun
temini ¢galismalarini ve unsurlarinin hem olumlu hem de
olumsuz yoénleri irdelenmistir. Bu sayede, ¢ocuklarin oyun
alanlarinda isteyebilecekleri ve istemeyebilecekleri seyler
konusunda daha yaratici bir sekilde diisinmeye sevk
edilmesi saglanmigtir.

Agaclar, cimenler ve su gibi dogal unsurlar dikkate alinmisg,
oyun alanina erismek igin kullanilabilecek rotalar incelenmis
ve oyun ekipmanlarinin erisilebilirlik dizeyi gdzden
gegcirilmistir.

Cocuklar, oyun tesisinde énemli gérdikleri unsurlari tespit
etmistir: cimenler ve su 6ne gikan ortamin ozellikleridir;
genellikle parlak renklerin kullaniimasi, gocuklarin oyun
alaninin goéruntisine verdigi Snemin bir gostergesidir;
sisme kaleler ve tirmanma duvarlari gibi fiziksel aktiviteler
icin guvenli ekipmanlar tercih edilmistir; tekerlekli sandalye
kullanan ¢ocuklarin da oynayabilecegi alanlar ve
ekipmanlara yer verilmistir; engeli olan ve olmayan
¢ocuklara yonelik kapsayici bir oyun alani yaratiimasinin
Onemi vurgulanmistir.

Ekip, cocuklarin yetkinlikleri konusunda varsayimda
bulunmamanin, tim erkek ve kiz gocuklarina saygi
gbstermenin, ¢ocuklarin farkh ihtiyaglarinin
bulunabilecegini ve farkli iletisim yontemlerine
basvurabilecegini kabul etmenin, kapsayici bir ortam
yaratma ve faaliyeti eglenceli ve yaratici bir hale
getirmenin ne kadar énemli oldugunu anlamigtir.
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BIREYSEL KATILIM Ml YOKSA GRUP KATILIMI MI?

Pek cok kurulus, engeli olan ¢ocuklarin gunlik hayat
icerisinde bireysel katilim saglamalarina yonelik daha gayri
resmi katilim firsatlarindan ziyade, istisare ¢alismalari veya
ergen ve genglik forumlar gibi cocuklarin bir zimre olarak
surece dahil edildigi resmi katilim faaliyetlerine dncelik
vermektedir. Ancak, cogu zaman engeli olan gocuklarin
goérusleri alinmadan verilen gunlik hayata iligkin bu kararlar,
cocuklarin yasamlari (izerinde ¢ok cesitli etkiler
birakmaktadir. Katiimin her iki tiriinii de tesvik etmek icin
yatirnm yapilmasi gerekmektedir:

01

Engeli olan ¢ocuklarin gruplar halinde katiliminin tesvik
edilmesine yonelik girigimlerden bazilari sunlardir: cocuk
kulUpleri ve konseyleri; akran egitimi slregleri; ulusal ve yerel
istisare mekanizmalari; gocuk medyasi; savunuculuk
kampanyalari; STK kurullarindaki stireglere dahil olma;
kurumsal programlama déngdlerinin tim basamaklarina dahil
olma; ¢ocuk dostu okul ortamlari; kapsayici toplum kalkinma
sureglerinin tegvikinde yer alma; yerel cocuk koruma aglari.

02

Gunlik yasam igerisinde bireysel katilimi tegvik
etmeye yoOnelik faaliyetlerden bazilari sunlardir:

ﬂ\ "

Okula gitmek benim hakkim... tedavi
gormek, 6grenmek de oyle
Siranoush, Ermenistan

Bizi CIDDIYE ALIN!

2010 yilinda UNICEEF Fiji'de Cocuklar i¢cin Medya baslikh bolgesel bir calistay diizenlemigtir. Pasifik bolgesinde yasayan
cocuk ve genglere yonelik medya, gocuk ve genglerin yer aldigi medya ile gocuk ve gengleri konu alan medyanin
guglendiriimesini amaciyla gerceklestirilen galistaya Fiji, Solomon Adalari, Kiribati ve Vanuatu'da yasayan 60 katilimci
istirak etmistir. Etkinlige katilanlar, gencler ve anaakim medya kuruluslarinin temsilcileridir. “Cocuklarla iletisim”
alanindaki iyi uygulama drneklerine yer verilmistir. Engellilik de dahil olmak tzere her turll gesitlilige saygi bu iyi
uygulama orneklerinden biridir. Daha sonra, Pasifik iletisim ekibi Fiji Sagrilar Dernegi'nden calistaya katilacak 5 temsilci
onermesini istemigtir. Calistay sonunda, bir dizi radyo ve TV materyali ile yazili materyaller hazirlanmistir. Bu
materyallerin tamami YouTube'a yiklenmistir... Calistay katiimcilari, isitme engeli bulunan katilimcilardan tim yayinlara
altyazi eklemek gerektigini 6grenmistir. O tarinten bu yana, UNICEF Pasifik ofisi Gorsel-Isitsel prodiiksiyonlarinin
tamamina altyazi eklemekte ve ¢cocuk dostu yayinlarin ayni zamanda kapsayici olmasi gerektigi ilkesi 1s1ginda hareket

etmektedir.

Ertesi yil olan 2011'de, calistay katihmcilarindan biri stajyer olarak UNICEF ekibine katilmig ve calistay sirasinda
edindigi bilgilerden faydalanarak Fiji Sagirlar Dernegi mensubu olan sagir kisilerle birlikte kisa bir video hazirlamistir..s
Ayrica, UNICEF Pasifik Ofisi, Vanuatu, Solomon Adalari ve Kiribati'de OneMinutedr adli 3 ¢alistay diizenlemistir. Bu
calistaylar kapmasinda 60 geng katilimci, tamami internet tizerinden erisilebilen, altyazili videolar gekmistir. Bu
videolarin bir kismi engeli olan ergenler ve gengler tarafindan hazirlanmistir. Videolarin bazilari da engellilik konusuna

odaklanmaktadir.

Engeli olan geng yapimcilara yonelik kapsayici yaklasimin 6ne gikmasi ve iletisim materyallerinde engellere yénelik
kapsayiciligin dnemle dikkate alinmasi artik daha genis kapsaml geligim igin iletisim.s girisimleri cercevesinde gelistirilen
medya girisimlerinin standart bir 6zelligi haline gelmistir. Son dénemde sosyal medyanin dneminin artmasiyla birlikte, cocuk
odakli ve kapsayici yayinlarin hazirlanmasina iligkin ilkeleri uygulayabilecek genglerle birlikte calisma firsatlari da
cogalmaktadir. “Tek dlinya - farkl yetiler” adli girisim, tim bu girigsimler ve ilkelerin bir araya geldigi

mecralara glzel bir drnektir: http://www.facebook.com/likeunicefpacific.

¢ocuk gorgu taniklarinin ayrimciliya ugramasinin énlenmesi
veya kendilerine yonelik tibbi tedavi islemlerinde, engeli olan
cocuklar da dahil olmak Uzere yeterli kapasiteye sahip olan
¢ocuklarin rizasinin alinmasi igin yasal reform yapilmasi
talebiyle savunuculuk faaliyetleri yuriitmek; engeli olan
cocuklarin katilm hakkina saygi gostermek icin yapiimasi
gerekenler konusunda hakimler, 6gretmenler, doktorlar ve
hemsirelere ydnelik egitimler dizenlemek; erigilebilir ve
engelli dostu bildirim ve sikayet mekanizmalari tesis etmek.

KATILIMIN
DUZEYi VE TABIATI

Cocuklarin katilimi t¢ muhtemel diizeyde gercgeklesir.
Bunlar; istisare duzeyi, isbirligi dizeyi ve ¢ocuklarin
liderliginde katilim diizeyidir. Cocuklarin bir girisim
icerisinde s6z hakki sahibi olma derecesi, katihm
dlzeylerine bagl olarak farklilik gosterecektir. Girisimin
amaglarina baglh olarak bu katilim diizeylerinin tici de
uygun nitelikte olabilir.

KATILIMI ANLAMAK

Bu U¢ duzey arasindaki iliski dinamik bir yapidadir ve
genellikle birbiriyle kesigen unsurlari bulunur. istigare
diizeyinde baslayan bir siireg, 6nce isbirligi diizeyine
¢ikabilir ve en sonunda da ¢ocuklarin kendi giindemlerini
belirledikleri bir alanin olusturulmasina vesile olabilir.

01

istisare diizeyinde katiim: bu diizeyde, yetiskinler
engeli olan kiz ve erkek ¢ocuklarinin géruslerine
basvurarak onlarin yasamlari ve tecribeleriyle ilgili
bilgiler edinmeye ¢alisir. Bu diizeyin 6zellikleri sdyle
siralanabilir:

yetiskinler tarafindan baslatilr;
yetiskinlerin dnderliginde ve yonetiminde gerceklesir;

cocuklarin sonuglar tizerinde kontrol sahibi olmasi
mumkun degildir.

istisare siireci, arastirma yaparken, yasa ve politika
uretirken, aile icerisinde ya da
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Bakim kurumlarindaki kosullar ne kadar iyi
olursa olsun... higbir sey aile yaninda
yasamanin yerini tutamaz

Jelena Maric, Sirbistan

saglik bakim kurumlarindaki, egitim sistemi
icerisindeki cocuklar veYa adli ve idari yargilamalarda
gorgl tanigi olan ¢ocuklari etkileyen kararlar alirken
cocuklarin gorls belirtebilmesini saglar.

Karar alma slreglerinin bizzat ¢ocuklar tarafindan
yuritilmesine imkan tanimasa da bu sureg, engeli olan
cocuklarin yetiskinler tarafindan alinan kararlara yon verecek
deneyim ve bakis agisina sahip oldugu kabul eder.

SAGLIK BAKIM HiZMETLERI.

Guney Afrika'daki HIV ile yasayan ve tuberkuloz hastasi
cocuklara saglik bakim hizmetlerine iliskin deneyimleriyle ilgili
gorusleri soruldugunda, gocuklar hemsire ve doktorlarin
kendileriyle ve saglik durumlariyla cogu zaman ilgilenmedigini
defaten dile getirmistir. Aci icinde olduklari anlarda bile bunu
anlatacak kimseyi bulamadiklarini ve kendileriyle ilgilenen
kimse olmadigini ifade etmislerdir. Cocuklarin yardim
istemekte zorlandidi, cogu zaman, 6zellikle de geceleri,
kendilerini yalniz hissettikleri ve korktuklari aktariimigtir. Pek
¢ogu, doktorlar ve hemsireler kendilerine bagirdiginda veya
ornegin bandajlarini degistirirken sert davrandiklarinda
korktuklarini s@ylemistir.

Kaygi veren diger bir 5nemli sorun da mahremiyetin
saglanamamasi ve insan onuruna saygili bir yaklagimin
bulunmamasidir. Cocuklar sunlari kaydetmistir: ‘Doktora
ve hemsireye sorunun ne oldugunu sordugumuz zaman
herhangi bir yanit alamamak bizi (iziiyor’
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ve bize bir agiklama yapilmadiginda ¢ok lzliilliyoruz.” Hasta
olduklarinda veya bir yerleri agridiginda bile ¢ocuklari
doktora géturmeyi kabul etmeyen bakim verenler de
glindeme getirilmistir. Cocuklar, erken tespit ve yonlendirme
konusunda bakim verenlerin egitiimesi bakimindan saglik
personelinin énemli bir rol oynadigi kanaatindedir.
Yetiskinler ve ¢cocuklar arasindaki gug iliskisi, hasta
cocuklarin hassasiyetleri, bakim hizmetlerini cocuklarin
duygularina saygili bir bicimde sunma yollari vb. konularda
saghk galisanlarinin duyarhliginin arttiriimasi gerektigi
dusunulmektedir.

02

isbirligi diizeyinde katilim: yetigkinler ve cocuklar
arasinda igbirligine dayanir:

karar, girisim, proje veya hizmetin herhangi

bir asamasinda etkin sekilde katilm gésterme firsati sunulur.

En énemli 6zellikleri séyle
siralanabilir:

yetigkinler tarafindan baslatilir;
cocuklarla ortak faaliyetler yurutalir;

hem siirece hem de elde edilen sonugclara

etki etme veya bunlara karg! ¢cikma konusunda ¢ocuklar guglendirilir;

belirli bir stire zarfinda, engeli olan ¢ocuklar
tarafindan yonetilen eylemlerin sayisinin giderek
artmasina imkan tanir.

isbirligi diizeyinde katiim gergevesinde ¢ocuklar arastirma,
politika gelistirime, akran egitimi ve danismanligi gibi
sureglere dahil edilebilir ve kurullar veya komitelerde temsil
edilebilir. Ornegin, egitim ve saglikla ilgili minferit kararlar da
aile icinde istisare diizeyinde degil de isbirligi diizeyinde
alinabilir. igbirligi diizeyinde katilim, yetigkinlerle birlikte karar
alma sureglerine katilma firsati sunar ve ¢ocuklarin hem
siureci hem de ciktilar etkilemesine imkan tanir.

UMUT KOPRUSU MEDYA GRUBU:.,

Bu medya grubu, engeli olan ¢ocuklarin kendilerini
ilgilendiren konulardaki kararlara katilim saglamasini
tesvik etmektedir. Cesitli medya ve iletisim araglarini
kullanma becerileri kazandirir ve insan haklarina iliskin
sorumluluklari hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglar.

Bizi CIDDIYE ALIN!

ENGELI OLAN COCUKLARIN EGITIM HAKKINI TESVIK ETMEK iCiIN HAREKETE GEGMESI..

Nepal'in Bhaktapur adli ilgesinde faaliyet gdsteren bir cocuk kuliibiinde, engeli olan birkag cocugun 6nderliginde bir dizi
calisma yuritulmektedir. Kuliip Giyesi cocuklar, engeli olan ve okula kaydettiriimeyen ¢ocuklarin sayisini belirlemek
amaciyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda yasadiklari kdydeki evleri ziyaret etmeye karar vermistir. Daha sonra
kullp Uyesi ¢ocuklar, tespit etmis olduklari engeli olan ¢cocuklarin egitim almasinin ne kadar énemli oldugunu ailelere
anlatmaya galismistir. Arastirma kapsaminda belirlenen bazi ¢ocuklarin egitimi dntiindeki temel engelin yoksulluk oldugu
anlasiimistir. Bu ¢ocuklarin okul masraflarinin karsilanmasina katki saglamak igin ¢ocuk kuliibl tarafindan yardim
kampanyalari dizenlenmigtir. Bu 6rnekte, gcocuklar kendi gocuk kultplerini idare etmektedir ve okul kaydina iligkin
haritalandirma calismasini hayata gegirme karari tamamen cocuklarin inisiyatifi gercevesinde alinmistir. Verileri
topladiktan sonra ¢ocuk kullibii, engeli olan gocuklarin egitim haklarina erisme hususunda karsilastiklari sorunlarin
ortadan kaldiriimasi icin gereken destegi sunmak lizere savunuculuk faaliyetleri ylirtitmeye baslamistir.

Fotografcilik, ydnetmenlik ve

sinematografi kurslari sayesinde

cocuklar goéruslerini ifade etmek igin gesitli
iletisim araglarindan faydalanmayi 6grenmektedir.

Kullp uyeleri, video bloglari hazirlamakta, okullarla
ortak ¢alismalar yuruttlmekte, film gdsterimleri ve
egitim etkinlikleri dizenlemektedir. Bu nedenle,
girisimin yonetimi yetiskinlerin elinde olsa da, engeli
olan ¢ocuklar belirli beceriler kazanmakta ve kendi
goruslerini ifade etmek i¢in kendi medya araglarini
gelistirmeyi 6grenmektedir.

03

Gocuklarin liderliginde katilim: bu dizeyde
¢ocuklara, galismalari baglatmak ve kendileri igin
savunuculuk yapmak i¢in ihtiya¢ duyduklari alan ve
firsatlar sunulur. Bu diizeyin 6zellikleri soyle
siralanabilir:

ele alinacak konular ¢ocuklar tarafindan belirlenir;

yetiskinler liderlik etmekten ziyade kolaylastirici
olarak siirece dahil olurlar;

sureg gocuklarin kontrolindedir.

Engeli olan gocuklar, 6rnegin, gidecekleri okulu secme, tibbi
konularda gorls sorma, yargi yoluyla kendi haklarini arama
veya sikdyet mekanizmalarini kullanma gibi bireysel eylemler
gerceklestirmeye karar verebilir. Ayrica, mensubu olduklari
orgutler vasitasiyla ya da akran temsili ve egitimi araciligiyla
bir zimre halinde hareket ederek savunuculuk ve farkindalik
arttirma faaliyetleri yurutebilir ve ¢alisabilirler. Cocuklarin
onderliginde gergeklestirilen bu katilim dizeyinde
yetiskinlerin Ustlendigdi rol, bilgi ve tavsiyeler sunarak engeli
olan ¢ocuklarin kendi hedeflerinin pesinden gitmesine
yardimci olmaktir.

KATILIMI ANLAMAK

V. KATILIM

ETiK VE ANLAMLI MIDIR?

Engeli olan gocuklarin sagladigi katihmin etkili, etik ve
surdirllebilir olabilmesi igin belirli standartlarin karsilanmasi
gerekmektedir.

Aksi takdirde, ¢cocuklarin manipule edilmesi, riske atiimasi
veya kendi géruslerini dile getirmelerine yonelik gercek
firsatlardan mahrum birakilmasi ihtimal dahilindedir. CHS'nin
kabuliinden bu yana elde edilen kapsamli tecriibeler 1s1ginda,
katilimin nitelikli olabilmesi i¢in karsilanmasi icap eden temel
gereksinimler konusunda fikir birligi saglanmistir. CHS'ye
iliskin Cocuklarin Sesini Duyurma Hakki baslikli 12 sayili
Genel Yorum'da ayrintili sekilde ele alinan bu dokuz
gereksinim, tim dulzeylerde politika ve uygulamalarda
mutlaka dikkate alinmali ve mumkinse her tirli mevzuat
cercevesine dahil edilmelidir.3° Bu gereksinimler, tim
cocuklarin katihmi igin gecerli olsa da, engeli olan ¢cocuklarla
ilgili konularda bu gereksinimlerin karsilanmasina 6zel 6nem
atfedilmelidir.

01
Seffaf ve bilgilendirici

Goruslerini serbestce ifade etme ve goruslerinin yetkinlik
derecelerine paralel olarak dikkate alinmasini saglama
haklari konusunda engeli olan ¢cocuklara eksiksiz, erisilebilir,
engele duyarl ve gocugun yasina uygun bilgiler verilmelidir.
Katihmin nasil gerceklesecedi, kapsami, amacin ve
potansiyel etkisi hakkinda bilgilendirilmeleri gerektigi
unutulmamalidir

21



. Ayrica bu bilgiler, farkli engelleri bulunan gocuklar igin
uygun formatlarda sunulmahdir.

02
Goniilliiliik esasina dayal

Katilim her zaman gondllilik esasina dayali olmalidir.
Engeli olan ¢ocuklar higbir zaman gérislerini agiklamaya
zorlanmamali ve istedikleri an katilmay birakabilecekleri
anlatilmahdir. Yetigkinler, cocuklarin kendilerinden
yapmalari istenen geylerin bilincinde oldugundan emin
olmak ve istedikleri her zaman 'hayir' deme haklari
oldugunu anlamlarini saglamak igin her tirli gayreti
gOstermelidir. Cocuklarin birgogunun gérislerini ifade
edebilmek icin devamli surette fiili deste@e ihtiyag
duyacag! unutulmamalidir.

03
Saygili

Engeli olan ¢ocuklara her zaman diger gocuklarla esit dlglide
saygl gOsterilmelidir. Temsilcilerin secilmesine yonelik stre¢
demokratik olmali, ayrimci unsurlar icermemeli ve engeli olan
cocuklari kapsamalidir. Dogrudan ¢ocukla konusulmalidir;
terciman veya yetiskin bakim verene hitap ederek iletisim
kurmaktan kacinilmalidir. Engeli olan gocuklarin
mahremiyetine saygi gosterilmelidir. Belirli ihtiyaglar veya
desteklerle ilgili herhangi bir soru sorulacagi zaman dogrudan
¢ocukla konusulmalidir, ancak bu tir sorularin gocugun grup
arkadaslarinin yaninda sorulmamasina 6zen goésterilmelidir.

Engeli olan bir cocuk kenara c¢ekilerek mahrem bilgilerini
paylasmasi talep edilmemelidir. Yetigkinler, engeli olan
cocuklara yonelik kapsayici uygulamalari guglestiren
unsurlari tam olarak anlamak icin ¢gaba géstermelidir.

04

ilgili

Engeli olan erkek ve kiz cocuklarina kendi yasamlarini
ilgilendiren konularda goris bildirme firsati taninmali ve
onlarin bilgi birikimi, becerileri ve yetkinliklerinden
faydalaniimalidir. Cocuklarin katiiminda, sahip olduklari bilgi
birikimi, yani kendi yagsamlarina, mensubu olduklari
topluluklara ve kendilerini etkileyen konulara iligkin bilgi ve i¢
goruleri esas alinmaldir.
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05
Cocuk dostu ortamlar ve galisma yontemleri
barindiran

Engeli olan gocuklarla yiritilen ¢alismalarda
benimsenecek yaklagsimlar gocuklarin kapasitesine
uygun hale getirilmelidir. Cocuklarin ihtiya¢ duyacag
destegin diizeyi ve katihm bigimleri; yas, engel tiri ve
gelisen kapasite gibi 6zelliklerine gore farklihk
gosterecektir. Goruslerini sunarak katki saglama
surecinde hazirlik yapmalari ve 6zgiven kazanmalari
igin cocuklarin ihtiya¢c duydugu zaman, kaynak ve
firsatlar yetiskinler tarafindan temin edilmelidir.

06
Kapsayici

Katilim kapsayici olmali, yaygin ayrimcilik bigimlerini
icermemeli ve engeli olan gocuklarin surece dahil
olmasina yoénelik firsatlar sunmalidir. Engeli olan
cocuklar homojen bir grup degildir; bu nedenle, katilm
kapsaminda saglanan firsatlar herkes icin esit olmali ve
hi¢ bir sekilde ayrimcilia mahal vermemelidir. Bazi
cocuklar birden fazla ayrimcilik tiirine maruz
kalmaktadir. Ornegin, engeli olan kiz gocuklari veya yerli
topluluklara mensup engeli olan ¢ocuklar bunlardan
bazilaridir. Engeli olan ¢ocuklardan olugan bazi gruplar
da -6rnegin Zeka geriligi bulunan gocuklar- digerlerine
kiyasla daha fazla diglanmaya maruz kalabilmektedir.
Engeli olan gocuklarin katilimini giglestiren unsurlarin
ortadan kaldirlmasina yonelik gayretler, sayfa 28 ile 37
arasinda daha ayrintili sekilde ele alinmaktadir
(kapsayici ortamlar inga etme konusunda daha fazla
bilgi icin bu bélimden faydalanabilirsiniz).

Engeli olan gocuklardan olusan belirli gruplarin neleri
yapip neleri yapamayacagi konusunda varsayimlarda
bulunulmamalidir. Bu gocuklara kendi gérislerini ifade
etmeleri ve katilimci sureclerden herhangi birine katki
saglamalari igin esit firsatlar sunulmalidir. Engeli olan
¢ocuklarin katiimi alaninda ailelerin ve topluluklarin
destegini almak igin engelli érgutleriyle irtibata gegmek
faydali olacaktir.

Bizi CIDDIYE ALIN!

Bize esit davranilmali, insanlar bizleri
yapabildigimiz seylere gore degerlendirmeli,
yapamadiklarimiza gore degil...

Ann Kwong, Amerika Birlesik Devletleri

07
Egitimler desteklenen

Yetiskinler, engeli olan ¢ocuklarin katiimini desteklemek icin
yapilmasi gerekenlerle ilgili egitim almalidir. Ozellikle dinleme
ve iletisimle ilgili becerilerin yani sira bu kisilerin gocuklarla
birlikte galisma ve gocuklara gelisen kapasiteleri isiginda
surece dahil etme deneyimi bulunmalidir. Bu alanda faaliyet
gOsteren ve gereken becerilere sahip olan egitici ve
kolaylastiricilarin genellikle engeli olan gencler ve
yetiskinlerden olustugu gérilmektedir.

08
Giivenli ve riske duyarh

Goruslerin ifade edilmesi, belirli durumlarda, birtakim riskleri
beraberinde getirebilmektedir. Yetiskinler, cocuklarin katilimi
nedeniyle ortaya cikabilecek her turlt siddet veya sémuru
riskini asgari dizeye indirmek igin gereken tedbirleri almalidir.
Engeli olan ¢ocuklarin karsi karsiya kaldigi belli bagli riskleri
ve yardim almalarini gliglestiren diger unsurlari dikkate alan
bir gocuk koruma stratejisinin uygulanmasi gerekmektedir.
Cocuklara tehlikelere karsi korunma hakkina sahip olduklari
anlatiimali ve ihtiya¢ duymalari halinde yardim istemek i¢in ne
yapmalari gerektigi konusunda bilgi verilmelidir. Cocuklarin
gizlilik cercevesinde sikayette bulunabilmelerine olanak
taniyacak resmi ve erigilebilir bir sikayet mekanizmasi

tesis edilmelidir. Sikayet prosedurine iligkin bilgiler ilgili
dillerde ve erigilebilir formatlarda sunulmalidir.

KATILIMI ANLAMAK

09
Hesap Verme Sorumlugunu Esas Alan

Takip ve degerlendirme suregleri konusunda kararli bir tutum
benimsenmesi blyik 6nem arz etmektedir. Herhangi bir
arastirma veya istisare surecinde, sunmus olduklari
goruslerin nasil yorumlandigi ve kullanildigi konusunda engeli
olan g¢ocuklara bilgi verilmeli ve gocuklarin ¢alisma
bulgularina iligkin analiz konusunda herhangi bir itirazinin
bulunmasi halinde, bu itirazi da dile getirmelerine firsat
taninmalidir. Ozellikle sézel iletisim haricindeki yontemlerin
kullanildigl baglamlarda, engeli olan ¢cocuklarin anlattiklarina
kulak verme ve goruglerini alma surecinde dinleyicinin
bunlarla ilgili gok fazla yorum yapmasi gerekebilir. Bu da
dinleme ve istisare slregleri kapsaminda dikkate alinmasi
gereken birtakim etik konulari glindeme getirmektedir.
Ornegin, yetigkinler genellikle duymak istediklerini ‘duymaya
mevyillidir.

)

Cocuklara takip stiireclerine veya faaliyetlerine katilma
firsati da sunulmaldir.

Cocuklarina katilimina iliskin degerlendirme suregleri,
engeli olan ¢ocuklarla birlikte yarattlmelidir.
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ENGELI OLAN GENGLERE GORE NIiTELIKLiI KATILIMIN BARINDIRMASI
GEREKEN UNSURLAR31

24

MADDE

1. Engeli olan genclerin
katilimi, kurulusun
kurumsal kultur ve
uygulamalarinin ayrilmaz
bir parcasidir

2. Kurulus igerisinde engeli
olan genglerin katilmina
yonelik ¢ok gesitli firsatlar
mevcuttur

3. Katilim firsatlari
kapsayicidir

4. Katiim
faaliyetleri
erigilebilir niteliktedir

NE ANLAMA GELIR?

Kurulus; anlaml, kapsayici, erisilebilir ve stirekli katilim firsati sunmayi taahhit
eder

Kurulusun faaliyetleri katilim esasinda insa edilir

Cok farkli galisanlar stirece dahil olur
yalnizca ‘katihm goérevlileri’ degil

Kurulusun tamaminda katilimin degeri ve 6nemi konusunda bir
farkindalik hakimdir

Alinan dersler kurulugun tim unsurlariyla paylasilir
Ydnetim ve genglerin birbirileriyle iletisim kurmasini saglayan
mekanizmalar bulunmaktadir

Engeli olan gencler, yukarida s6z edilen tim hususlar Gzerinde bir miktar
kontrol sahibidir

Katihm operasyonel, stratejik ve bireysel diizeylerde gerceklesir

(Daha buyuk kuruluslarda) engeli olan gencler, yalnizca engellilie odaklanan
hizmetler kapsaminda degil, ¢ok farkli hizmetler gergevesinde katilm saglar

Engeli olan gengler, 6rnegin planlama, hizmet sunumu, degerlendirme ve
haberlesme gibi farkli tirlerdeki karar alma sireglerine katiima firsati yakalar

Sahip olduklari engel turi ne olursa olsun, engeli olan gengler katilim
faaliyetlerine esit sekilde erisim saglar

Her yastan ‘geng’ insan katilim saglayabilir

Engeli olan genglerin ‘anaakim’ katihm firsatlarina da erigimi bulunur

Glglukler ortadan kaldirilir
Bir dizi farkli yaklagim ve yontemden esnek ve yaratici bir sekilde faydalanilir

Faaliyetler genclerin ve ergenlerin yasina, yeterliliklerine ve erisim
gereksinimlerine uygundur

Kullanilan yoéntemler ve faaliyetlere iligkin kararlarda engeli olan gencler
de stz sahibidir

Bizi CIDDIYE ALIN!

5. Gundemi
engeli olan
gengler belirler

06. Katilim
engeli olan
genglerigin
olumlu ve

anlaml bir
deneyimdir

07. Personel
uygun
tutum,

anlayis
ve becerilere sahiptir

8. Katilim izleme
ve degerlendirmeye
tabi tutulur

9. Engeli olan genglerin
katilimi deg@isim saglar

10. Kurulus, engeli olan
genglerin katiimina deger
verdigini gosterir

KATILIMI ANLAMAK

Engeli olan gencler, katiimak istedikleri kararlari

kendi tercihlerine gore belirler.

Engeli olan galigmalar sahiplenir ve faaliyetleri
kendileri baslatir

Engeli olan gengler, katilm deneyimi sayesinde kendilerine deger verdikleri bir
seyler katar
Engeli olan faaliyetlerin amacinin farkindadir

ve sunduklari katkinin hangi sekillerde kullanilacadi konusunda bilgi sahibidir

Engeli olan gengler, sagladiklar katkinin diger insanlar tarafindan 6nemsendigini
hisseder

Faaliyetlerin kendisi de eglencelidir

Personel katiimin anlamini bilir; genglerin diisiincelerini ifade etmesine firsat verir,
onlarin adina kendiler konusmaz

Personel liderlik etmez; genglerin tercihlerini dikkate alir

Personel, engeli olan gencleri birer birey olarak gorir

ve katilm saglamalarini destekler
Personel, gcalismalarini sosyal engellilik modeli gergevesinde yurutir Engelli

esitligi konusunda personelin egitim almasi saglanir

Katilim faaliyetleri ve katilan genclerle ilgili kayit tutulur

Engeli olan genglerin geribildirimleri alinarak faaliyetlerin
iyilestiriimesinde kullanilir

Saglanan etkiye iliskin kanitlar toplanir

Degerlendirme bulgulari 1siginda harekete gecilir ve bu bulgular genglerle
paylasilir
Engeli olan genclerin degerlendirme sureglerine katilmasi saglanir

Engeli olan genglerin katilim saglamasi, bireyler, hizmetler, kuruluglar ve baska
alanlarda degisim yaratan bir olgu olarak gorultr

Engeli olan genglerin bu degisimlerden haberdar olmasi saglanir

Sagladiklari katiim nedeniyle engeli olan gengler takdir edilir

Katihm, kurulusun Ust diizey yoneticileri tarafindan da takdir edilir ve bu
durumun gengclerin deneyimlerine yansitilmasi saglanir

Yeterli kaynak ayrilarak katilimin strekli ve anlamli olmasi saglanir
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KATILIMI HAYATA GEGIRMEK

. ENGELI OLAN COCUKLARA NASIL
ULASABILIRIiZ?

Engeli olan ¢ocuklar cogu zaman gérulmezler;
akranlarindan ve mensubu olduklari topluluktan
soyutlanirlar. Bazi sosyo-ekonomik baglamlarda, bu
cocuklar evde saklanmakta, niifusa veya okula
kaydettirimemekte, kurumlarda yasamaktadir ve oyun ve
edlence faaliyetleri ile kulturel faaliyetler gibi yerel
etkinliklere katilamamaktadir. Ancak, engeli olan
cocuklarin katilimini tesvik etmek igin dncelikle bu
cocuklarin kim oldugunu ve onlari nerelerde
bulabilecedimizi anlamamiz gerekmektedir.

ENGELi OLAN COCUKLARI TESPIT
ETMEK

Engeli olan ¢ocuklara yonelik haritalandirma
calismalarinda kullanilabilecek veya onlara ulagsmak igin
basvurulabilecek bir dizi yontem bulunmaktadir.

01

G\IICEF tarafindan gergeklestirilen durum analizleri ve
arastirmalar:

Nufus sayimlari, engeli olan ¢ocuklara iliskin 6nemli bir
veri kaynagidir. UNICEF, akademik kurumlar veya
devletler tarafindan yuritilen analizler ve arastirmalardan
da 6nemli veriler elde edilebilir. Aileleri bulmak, kapsayici
okul veya kurumlari belirlemek ve engeli olan ¢cocuk
sayisinin yuksek oldugu topluluklari tespit etmek amaciyla
bu verilerden faydalanilabilir. Engelliligin yayginhk dizeyi
hakkinda veriler iceren aragtirmalar, engeli olan ¢ocuklarin
oraniyla ilgili bilgiler de sunacaktir.

02
Engelli Kuruluslan (EK):

Uluslararasi Engelli Kuruluglar kiresel politika
tartismalarina yon verme gorevini Ustlenirken yerel
dizeyde faaliyet gésteren engelli kuruluslari,

26
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Acima ve empati birbirinden farkh seylerdir:
insanlar bana acidiginda higbir sey
yapamazmisim gibi hissediyorum

Benedictor Mokoena, Giiney Afrika

engelli gocugu bulunan ailelere iligkin bilgiler sunmaktadir. Bu

kuruluslar ailelerin tespit edilmesine ve etkili katilimi tesvik
etmek icin nasil bir destege ihtiya¢ duyuldugunun
belirlenmesine yardimci olabilir. Yerel engelli kuruluglar
genellikle kaynaklari kisith, toplum temelli érgutlerdir. Belirli
konularda harekete gegebilmek icin finansmana ihtiyag
duyabilirler.

03
Cocuk kuruluslar::

Ozellikle engeli olan ¢ocuklarla galisan veya engeli olan

¢ocuklar da dahil olmak Gzere genel olarak ¢ocuklara yardim

alaninda faaliyet gdsteren pek ¢ok STK bulunmaktadir. Bu
kuruluslar hem ¢ocuklara yonelik erisim noktalari sunabilir

hem de onlarla etkili sekilde ¢alisma yollari konusunda fikir
sunabilir.

04.
Topluluk haritalandirma ¢aligmalari:

Topluluk haritalandirma g¢alismalari, topluluk igerisinde
oOtekilestirilen belli bash gruplar tespit etmenin yani sira
engel ve firsatlari irdelemede kullanilan bir aractir.

Bizi CIDDIYE ALIN!

Pek cok toplulukta, damgalama dyle derine islemis haldedir
ki, aileler engeli olan ¢gocuklarinin varlidini bile inkar ederler.
Topluluk haritalandirma ¢alismalari engeli olan bireylerin

onculiginde gercgeklestirildigi takdirde aileler de gocuklarinin

varligini kabul etme konusunda daha istekli davranabilir.
Ayrica, haritalandirma ¢alismalarina dahil edilmeleri
cocuklarin yeni beceriler kazanmasini saglayacaktir. Ayrica,

bu sayede katilim saglayan ¢ocuklar mensubu olduklari yerel

topluluklar icerisinde daha gérundr hale gelebilir ve

engeli olan ¢ocuklara yonelik savunuculuk faaliyetleri
yurutmeye baglayabilir. Topluluk fertlerinin ayni kdyde
yasayan saglik galisanlarina daha ¢ok glivenebilecegi
dikkate alindiginda, onlarin desteginin alinmasi da fayda
saglayacaktir.

05
Toplum temelli hizmetler
ve kurumlar:

Kiliseler, saglik merkezleri, klinikler, hastaneler,
gocuk koruma topluluklari, ¢esitli okullar, bakim
evleri ve kurumlar ile kresler/anaokullari gibi yerel
birimlerin yerel topluluga mensup aileler hakkinda
bilgi sahibi olmasi beklenir.

06.

Bilgi iletisim Teknolojileri (BIT) ve sosyal medya:
Cevrimici ortamlar, engeli olan ergenler ve genglere ulasma
ve daha geniglerin aglarin ingasina yonelik slreclere onlari
da dahil etme konusunda yeni firsatlar sunmaktadir.
Bilgilerin gelistiriimesi ve sunumu, baglantilar kurma ve
kampanya yuritime siireglerinde bu aglardan
faydalanilabilir.

EBEVEYNLER VE BAKIM VERENLERLE
CALISMAK

Ebeveynler ve bakim verenler, engeli olan ¢ocuklarin
hayatinda hem olumlu hem de olumsuz bir dizi rol
Ustlenebilir. Engeli olan ¢ocuklarin seslerini duyurma
hakkindan faydalanmalarinin kolaylastiriimasina yénelik
sureglere ebeveynlerin katiimini desteklemek ve tesvik
etmek igin

asagida belirtilen hususlarin dikkate alinmasi gerekmektedir:

ENGELi OLAN COCUKLARA YONELIK

o1

Ebeveynleri konunun uzmani olarak gérmek: Ebeveynler,
kendi ¢cocuklariyla ilgili konularda uzmandir; ¢cocuklarinin
iletisim sekli ve ihtiyaglarini en iyi onlar bilirler ve
kapsayiciligin saglanmasi icin yapilmasi gerekenler
konusunda fikir sunabilirler. Cocugun kendini rahat
hissetmesi, gorus ve duygularini paylasabilmesini saglamak
icin ebeveynlerden alinabilecek her tirlu bilginin alinmasi
gerekmektedir.

Burada basvurulabilecek yontemlerden biri, ilk toplantilara
ebeveynlerin de katilmasini saglamaktir. Béylece, gocugun
gruba veya faaliyete alismasi daha kolay olacaktir.

02

Ebeveynleri siirecin ortaklan olarak gérmek:
Ebeveynler, kendi cocuklari igin giglu sekilde savunuculuk
yapabilir ve yapmaktadir. Engeli olan ¢ocuklarin haklarinin
korunmasina yénelik program ve kampanyalarin
desteklenmesinde gocuklarin yani sira ebeveynleri de
surece dahil edilebilir. Ayrica, ebeveynler

KATILIMA iLiSKIN
YENi YAKLASIMLAR..

Engeli olan gencler, bilgi iletisim teknolojilerinin sundugu
yeni firsatlar sayesinde arkadaslariyla iletisim
kurabildiklerini ve bu sayede de

katilm saglamak icin basvurabilecekleri yeni yontemler
kesfettiklerini ifade etmektedir. Bu teknolojiler, pek ¢ok
bakimdan bu genglerin yasamin onlara sundugu olanak
ve firsatlar arttirmaktadir. Engeli olan gengler, artik bir
kusak 6nce mumkun olmayan gesitli sekillerde dinyayla
baglanti kurabilmektedir. Bilgi iletisim teknolojileri, engeli
olan genglerin sahip olduklari haklar konusunda bilgi
edinmesini, iletisim kurmayi veya fiziksel erigimi
guclestiren unsurlarin bulunmadigdi elektronik ortamlarda
bir araya gelerek kampanyalar yuriitmesini saglayan bir
aractir. Bu arac, engeli olan bireylerin 6n plana
¢ikmasina ve daha etkin sekilde katilim saglamasina
yardimci olmaktadir. Ayrica, engeli olan birgok geng yeni
sosyal medya araglari sayesinde bilgiye erisimlerinin
arttigini, ulusal ve uluslararasi etkinlerle ilgili giincel
bilgileri takip edebildiklerini dugtinmektedir. Bu
teknolaijiler, iletisim konusunda guclik yagsayan genglerin
de akranlariyla ve toplumun geri kalaniyla iletisim
kurmak i¢in basvurabilecegi yeni ydntemler sunmaktadir.
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OneMinutesJr., engeli olan ¢ocuklar da dahil olmak
Uzere 12-18 yas grubundaki genclere seslerini,
fikirlerini, kaygilarini ve hayallerini diinyaya duyurma
firsati sunan bir video hazirlama girisimidir. Avrupa
Kultar Vakfi, One Minutes Vakfi ve UNICEF tarafindan
2002 yilinda baglatilan bu girisimin amaci geclerin
glclendiriimesini saglamak ve toplumsal degisimi tesvik
etmektir. DUzenlenen c¢alistaylar sirasinda katilimcilar,
gorsel sanatlarin kiltirel, cografi ve ulusal sinirlari nasil
asabilecegini gésteren olumlu ve etkileyici érnekler
iceren 60 saniyelik videolar hazirlamaktadir. Bu etkinlik
sayesinde geng film yapimcilari, toplumsal hayata
katilmak igin ihtiyag duyduklari kendini ifade becerisini
kazanmaktadir. Videolarin samimi tabiati sayesinde

cografi ve kultirel sinirlarin asilmakta ve fikrilerin daha
iyi anlagilmasi midmkin olmaktadir. Bu basarili
programa 70 Ulkeden 1000'den fazla geng katiimis ve
galismalarinda Avrupa kamu yayincilari ile ulusal
genclik ve medya kuruluslari arasinda tesis edilen 6zel
isbirliginden faydalanmigtir. UNICEF bu projeyi kuresel
diizeyde hayata gecirmeyi hedeflemektedir.

s0z konusu firsatlar ev ortaminda da destekleyerek,
cocugun katihmci faaliyetler vasitasiyla kazanmakta
oldugu bilgi ve becerileri pekistirebilir.

03

Ebeveynlerin koruyucu yaklagimi: Engeli olan
cocuklarin ebeveynlerinden pek codu, cocuklariyla ilgili
konularda azami él¢iide koruyucu bir tutum
sergileyebilmektedir. Bunun nedeni, gocuklarinin istismar,
zorbalik ve toplum icerisindeki diger potansiyel tehlikeler
karsisinda ne denli savunmasiz oldugunun bilincinde
olmalaridir. Bu da, ¢ocuklarinin katihmci faaliyetlerde yer
almasina misaade etme konusunda isteksiz
davranmalarina yol agabilmektedir. Cocuklarinin katihmini
desteklemelerine yardimci olmak i¢gin, planlanan
faaliyetler, alinan guvenlik tedbirleri ve ¢ocuklarinin
guvenliginden kimin sorumlu olacag gibi hususlarda
ebeveynler ve bakim verenlere bilgi sunulmalidir.

Ayrica, ebeveynlerin katilimin gegeklesecedi mekanlari
ziyaret etmesi, gorevlilerle ve diger ¢ocuklarla tanismasi
da faydali olacaktir.

04

Ebeveynlerin katilimi giiglestiren unsurlara déniigsmesi:
Hem kiz gocuklarinin hem de erkek ¢ocuklarinin
ebeveynlerine ¢cocuk gelisimi hakkinda daha fazla bilgi
sunulmalidir. Bazi ebeveynlerin ¢cocuklarinin 6grenme,
iletisim kurma ve kendi yasamina iligkin kararlara katki
saglama konusunda sahip oldugu potansiyelin henuz
kesfetmemis olabileceg@i unutulmamalidir. Ayrica, diinyadaki
herkes gibi bu ebeveynlerin de engellilik konusunda
onyargilari bulunabilir ve onlar da bilgisiz olabilirler. Engeli
olan gocuklari toplumsal hayata kazandirmak i¢in yapilmasi
gerekenleri 6grenmektense, bu gocuklari saklamak daha
kolaylarina geliyor olabilir. Bazi kilturlerde fiziksel veya
zihinsel bir engele sahip olmanin bir ceza veya lanet oldugu
dusunulmektedir. Bu kiltlrlerde, engeli olan ¢cocuklarin
ebeveynleri ve akrabalarinin onlardan utanmasi
muhtemeldir. Farkindalik arttirma programlar sayesinde
ebeveynlerin engelliligin nedenlerini daha iyi anlamasi ve
gocugun potansiyelini azami diizeye getirmek ve gocugun
aile yasantisina ve toplumsal hayata katilimini desteklemek
icin yapilmasi gerekenlerle ilgili bilgilendiriimesi saglanabilir.

Il. KATILIMIN KAPSAYICI OLMASINI SAGLAMAK iCiN
UYGULAMADA ATILMASI GEREKEN ADIMLAR

Katilim hakki tim ¢ocuklar icin tamamen ayni sekilde
gecerli olmasina ragmen, engeli olan gocuklar bir dizi ilave
guclikle karsi karsiya kalmaktadir. Engeli olan gocuklar
homojen bir grup degildir. Kapsayici katihmi tesis etmek igin
gereken destek diizeyi farkli engel ve guglik tirlerinin yani
sira toplumsal cinsiyet, yas, kultur, dil ve egitime erisim gibi
etkenlere gore farklilik gosterecektir.

Kapsayici katimin saglanmasina yonelik gayretlere engeli
olan yetiskinlerin dahil edilmesi oldukgca etkili bir yontemdir.
Mevcut glglikleri ve bu gicliklerin tGistesinden gelmek igin
yapilmasi gerekenleri en iyi bilenler, engeli olan
yetigkinlerdir. Su an pek ¢ok ulkede, engeli olan ¢ocuklarin
katihmini desteklemek maksadiyla isbirligi yapilabilecek
engeli olan bireyler ve bu bireylerle ¢alisan kuruluglardan
olusan ulusal aglar tesis edilmis durumdadir.
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Birlesik Krallik'ta faaliyet gosteren The Children's Society adl
dernek tarafindan hayata gegirilen ‘Ask Us’ (Bize Sorun)
projesi kapsaminda engeli olan gocuk ve genglerin politika
gelistirme galismalarina katilimini saglamak igin gok ortamli
bir yaklasim benimsenmistir. ingiltere'de yasayan 4 - 24 yas
grubundaki 200'den fazla engeli olan ¢ocuk ve gengle cok
ortamli teknikler araciligiyla gérismeler yapilarak istisare ve
katihm suregleri ile hizmetlere iliskin deneyimleri hakkinda
sorular sorulmustur. Ayrica gengler, diger gocuklarin
katilimiyla kendi istisare sireglerini hayata gegirmistir. Bazi
gengler, bolgedeki sureli bakim kurumunda kalan ve 6zel
egitim okullarinda okuyan gocuklara yénelik 2 guinlik
Kapsayicilik Festivalinin diizenlemesinde gorev almistir.
Festival kapsaminda sanat, muzik, dans, sarki yazma, kamp
ve graffiti duvari hazirlama gibi etkinlikler gergeklestiriimistir.
iki genc arastirmaci ise ‘gezici muhabir’ gdrevini listlenmis ve
festivale katilan cocuklara kapsayicilikla ilgili goruslerini
sormustur.

Triangle ve Cocuklara Yénelik Zalimane Davraniglar
Onleme Dernegi (NSPCC) énciiligiinde hayata gegirilen
‘Two Way Street’ adli proje gergevesinde, konusma veya dil
kullanimi yoluyla iletisim kurmayan engeli olan ¢ocuklarla
anlagma becerilerini gelistirmeleri icin uygulayicilar igin
hazirlanan bir egitim videosunun ¢ekimlerinde engeli olan
cocuklar yer almistir. Videoda 3 ila 19 yas araligindaki engeli
olan gocuk ve genglerin davranis, isaret dili, semboller, viicut
dili, gézle isaret etme, yuz ifadesi, jestler, oyun, sanat,
referans nesneleri, konusma, ses ¢ikarma ve fiziksel hareket
gibi yontemlerle iletisim kurdugu gorilmektedir.

Her iki projede yer alan engeli olan ¢cocuklar ve gencler,
insanlarin gogu zaman genglerin ilerlemesini gglestiren
unsurlara degil de sahip olduklari engellere odaklandigini,
yetiskinlerin genellikle sdylediklerine kulak vermedigini ve
farkh yontemlerle iletisim kurmaya ¢alismadigini
disunduklerini ifade etmistir.

ILETiSIMLE iLGiLi ENGELLERI
ORTADAN KALDIRILMAK

Etkin katilim igin iletisim kabiliyeti gerekir.
Cocuklarin karar almasina ve segim
yapmasina yardimcli olacak bilgilere ulagsmasi
bu sekilde mimkuin olur. Deneyimleri, fikirleri,
bakis acilari, korkulari, kaygilari, dnerileri,
arzulari ve hikayelerini bu sekilde ifade ederler.

Konusma, birincil iletisim bigimi olarak gérulse
de insanlarin bir seyler ifade etmesinin tek yolu
kelimeler degildir. Beden dili, yiz ifadeleri ve
ses tonu da guUglu iletisim araclaridir. Bu
durumun, farkl engelleri olan ¢ocuklar
acisindan birtakim etkileri oldugu aciktir.

Engeli ne olursa olsun herkes bir sekilde
iletisim kurabilir. Bununla birlikte engeli olan
cocuklar gérusleri ve hislerini ifade ederken
onemli engellerle karsilasabilmektedir.
Baglica engellerden biri, engeli olmayan
insanlarin engeli olan ¢ocuklar ve yetiskinlerle
iletisim kurmak icin fazla caba

gostermemesidir. Fakat bu  engellerin
Ustesinden gelmek mumkinddr. Bazen bu
sure¢ uzun zaman alabilir ama cocuklarin
katilim hakkini guvence altina almak igin bu
gereklidir.

Yasanan bazi sorunlar:

01
Tutumlar

Cogu insan, diger ¢ocuklarla ayni sekilde iletigsim
kuramayan engeli olan ¢cocuklarin yeterince zeki
olmadigini ya da itaatsiz oldugunu dustnur. Bu
olumsuz tutum, etkin iletigsimin éntndeki énemli bir
engeldir.

02
Varsayimlar

Birden ¢ok engeli olan ¢ocuklarin iletigsim
kuramadigi varsayimi sik gorulen hatalardan
biridir. Bu ¢cocuklarin iletisim kurma sekli gozlerini
kirpoma ya da bagka kucuk hareketler gibi daha
belirsiz sekillerde olabilmektedir. Ciddi engelleri
olan ¢ocuklarla iyi bir iletisim kurabilmek, bir
iletisim yontemi gelistirmek zaman gerektirir.
Bunun birinci adimi, gocugun iletisim sekli tercihini
yakinlarina sormaktir.

03
Kultiarel beklentiler

Bir kilturde kabul edilen bir davranisin baska
kultarlerde hakaret olarak gorulebilecegini
anlamak gerekir. Ozellikle gdz temasi
onemlidir. Bazi kulturlerde dogrudan goz
temasi uygunsuz ya da saygisiz bir davranig
olarak goruldugu icin bazi ¢ocuklar otorite
figurlerden ve yetiskinlerden gozlerini kagirir.
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insanlarin hakkinizda ne
dusunecegini onemsemeden
digari ¢ikip var oldugunuzu
herkese gbstermeniz gerek.
Evgeny Lyapin, Rusya

04
Toplumsal cinsiyet

Engelli kiz gocuklarinin fikirlerini ifade etmesi
genellikle daha zordur. Cogu kiltirde kiz
¢ocuklarinin pasif olmasi beklentisi ne kadar
blylkse engelleri nedeniyle karsilastiklari
engeller de o kadar biyuk olur.

05

Bilgisizlik ve egitimsizlik

Engeli olan ¢ocuklarla ¢aligan yetiskinlerin
iletisim deste@i sunma konusunda egitim
almasi gerekebilir. Ornegin, iletisime ve
karar alma sureglerine yardimci olacak
fotograf ve gorseller kullanmak faydali bir
yontemdir.

06
Fiziksel cevre

Yerlesim duzeni kotd, sinirlari agikga belli
olmayan alanlar 6zellikle de duyusal ya da
bilissel engeli olan ¢ocuklar igin kafa karistirici
olabilir. Aydinlatma ve sicaklik da dikkat
edilmesi gereken énemli unsurlar arasindadir.
Ornegin, soguk/sicak ve parlak/karanlik yerler
ruh hali ve davraniglar tizerinde etkili
olabilmektedir. Hareket engeli olan gocuklar
icin mekanin her yeri ulagilabilir olmahdir.

07
Ozgiiven eksikligi

Bazi ¢ocuklar iletisim kurma konusunda
kendilerine givenmeyebilir, ayni sey yetiskinler
icin de gecerli olabilir. Egitim, bu durumun
Ustesinden gelmeye yardimci olabilir ama risk
alip denemeye istekli olmak da gerekir.

08
iligkiyi geligtirmek icin yeterli zamanin olmamasi

Fikirlerinin sorulmasina ya da kendilerine
kulak verilmesine aligkin olmayan engeli olan
cocuklarin 6zglven ve guven duygularinin
yerine gelmesi i¢in daha fazla zamana ihtiyag
vardir. Belli bir cocuk igin en iyi iletigsim
yonteminin ne oldugunu kesfetmek zaman
alabilir.

ENGELLI ~  GENGLERDEN
ILETISIMLE iLGILI IPUGLARI VE
TAVSIYELER s

Bizim de duygularimiz var.
Biz de tipki diger ¢ocuklar gibiyiz.
Bize saygi gosterin ve buyukluk taslamayin.

Bizi anladiginizdan emin olmak igin
kendinize gerekli zamani taniyin.

Sadece ebeveynlerimizle ve bakim
verenlerimizle degil, dogrudan
bizimle konusun.

Soru sormaktan ¢ekinmeyin.
Gergekten dinleyip anlayin.

Bizi gercekten anladiginizdan emin olun.
Evet/hayir deme seklimizi anlamak igin
zaman ayirin.

Sakin olun ve devam edin.
Korkmayin.
Genclerden bir seyler 6grenin.

Bize ilgi gosterin, bunu sadece is olarak gérmeyin.

09
Kaynak eksikligi

Kaynak eksikligi, gocuklarin bireysel ihtiyaclarinin
karsilanmasinin 6nundeki sik gorulen bir engeldir.
Ornegin, karar alma sureglerine etkin katilim igin
tercimanlar kritik 6nem tasir. Bazi ¢ocuklar
iletisim kurmak igin belli bir ekipmana ihtiyag
duyabilir. Yaratici disince masrafsiz bir ¢bziim
olarak yardimci olabilir. Semboller ve resimler
kullanmak kadar basit yontemler kullanilabilir.

10
Engele iligkin bilgi

Tam engellere dair derinlikli bilgi sahibi olmak sart
olmamakla birlikte gocugun konusma ve beden
diline bagvurma kabiliyetinin etkilenip
etkilenmedigini ve etkilendiyse nasil etkilendigini,
¢ocuk icin en uygun iletisim yonteminin ne
oldugunu anlamak énemlidir.

KAPSAYICI VE KATILIMCI ORTAMLAR
YARATMAK

Asagidaki uygulamalar, engelli kiigiik kiz ve
erkek ¢ocuklarinin kendilerini kabul edilmis,
ortama dahil edilmis ve daha 6zgiivenli
hissetmesini saglayacak ortamlar
yaratilmasina yardimci olabilir:

01
Sicak bir kargilama

Ortamin herkesin esit katilim
gbstermesine izin verip vermedigini kontrol
edin (rampalar, kapilarin yeterince genis
olmasi, yeterli aydinlatma, tuvaletlerin
erisilebilirligi, kullanigsiz esya ya da
tehlikeli maddeler bulunmamasi, alanin
farkh engelleri olan ¢ocuklarin serbestce
hareket etmesine izin vermesi).

Engeli olan ¢ocuklara ihtiyacglarini en iyi nasil
karsilayabilecegimi mutlaka sorun. Kendi
engeli konusunda en iyi uzmanin gocuk
oldugunu unutmayin.

Gocugun yardima ihtiyaci olup olmadigini ve
varsa nasll bir yardim istedigini mutlaka
sorun. Teklifiniz kabul edilmezse israr
etmeyin ve alinmayin. Cocugun asistanina
ya da isaret dili tercimanina degil, daima
cocugda hitap edin.

Cocuklarin dislanmasina ya da igine
kapanmasina yol acabilecek sorunlari
¢dzmek icin bazi temel kurallar
belirlemelerine yardim edin.

Cocuklarin birbirlerini tanimasina yardimci
olmak igin zaman yaratin. Eger grup hem
engelli hem engelsiz ¢ocuklardan
olusuyorsa birbirlerini tanimalarina ve ilgili
engeller hakkinda bilgilenmelerine yardimci
olacak etkinlik ve oyunlar diizenleyin. Zira
cocuklarin asmasi gereken pek ¢ok
onyargisi ve yanlis bilgisi olabilir.

Sabit ve dngorlebilir rutinler
gelistirin. Boylece ¢ocuklar
beklentilerini buna gore ayarlar.

ORNEK

Hem engelli hem engelsiz ¢ocuklardan olusan bir
grupta engeller ve engellerin yarattigi sonuglar
hakkinda bilgisi olmayan ¢ocuklar olacaktir. Bu
durum, kullanilan dilin ve takinilan tutumlarin
yaralayici ve uygunsuz olmasina yol acgabilir.
Saldirgan veya uzucu bir sey sdylendigi ya da
yapildigi zamanlarda kural olarak sdylenebilecek
bir s6zcik belirlemek, buna bir ¢dziim olabilir. Bu
sb6zclk “dur” ya da “ah” olabilir. Biri bu s6zcugu
soyledigi zaman tim faaliyetler durdurulmalidir.
Sonrasinda, s6zcugu sdyleyen ¢cocuk neden
Uzuldagana acgiklar. Mesele tim ydnleriyle
konusulabilir. Bu streg, digslanmanin ya da farkli
hissettiriimenin ne gibi duygulara yol actigini,
baskalarinin duygularina kargi hassasiyetin neden
onemli oldugunu ve herkesin kendisini esit
derecede kabul edilmis hissettigi bir ortam
yaratmak i¢in neler yapilabilecegini herkesin daha
iyi anlamasini saglar.

02
Tum gocuklar igin firsat esitligi

Her ¢ocugun gruba ve etkinlige katacak bir
seyleri oldugunu unutmayin. Sadece hepsi
farkli sekillerde katkida bulunur. Cocuklari
birbirlerinin farkhliklarini anlayip bunlara
saygl gostermeye tesvik edin.

Engeli olan ¢ocuklari da esit derecede katkida
bulunmaya ve ayni sorumluluklari



30

Bizi CIDDIYE ALIN!

YASAMLARINI ETKILEYEN KARARLARA ILiSKIN SUREGLERE ENGELI
OLAN GOCUKLARI DAHIL ETMEK

31

paylasmaya tesvik edin (belli etkinliklere
gonullu olarak katilmak, gruptan geribildirim
istemek, medyaya konugmak, politika
yapicilarla toplantilar vs.).

Engeli olan ¢ocuklarin 6zglven
kazanmalarina yardim etmek icin diger
cocuklarla ayni riskleri almalarina izin verin.
Zira asiri korumacilik bu ¢ocuklarin kesif
yapma, nelerin mimkiin oldugunu anlama ve
kendilerini givende tutmayi 6grenme
sanslarini elinden alir.

Engeli olan ¢ocuklara ihtiyag duymadiklari
surece yardim etmeyin. Cok fazla destek
vermek, bagimsiz hareket etme sanslarini
ellerinden alir ve kendilerine Ustunluk
taslandigini hissetmelerine sebep olabilir.

Gruptaki cocuklara uygun degisiklikler
yapmaya acik olun ve esnek davranin.

Cocuklarin, engellilik deneyimini anlamalarini
saglayacak etkinlikler yapin.

ORNEK

acik yurekli réportajlardan olusan, uluslararasi ¢apta Un
kazanmis belgesel “Aska Dair”.

03
Cocuklarin gi¢lu yonlerini geligtirmek

Bir cocugun yapamadigi seylere odaklanmak
yerine gucli yonleri ve yeteneklerini
gelistirmeye odaklanin. Sézgelimi tekerlekli
sandalyedeki bir gocugun kollari ve elleri gigla
olabilir, sagir bir gocuk ise ¢ok iyi ¢izim yapiyor
olabilir.

Zorluklari ve diglanma sorununu asabilmek
icin akranlari kullanarak ekip calismasini
ve bire bir etkinlikleri tesvik edin.

Cocuklari birbirlerine destek olmak icin
birbirleriyle eslesmeye ¢agirin. Tekerlekli
sandalyedeki bir cocuk, kor bir gocuga tahtada
yazanlari okuyabilir; sagir bir gcocuk, tekerlekli
sandalyedeki ¢cocuga hareket gerektiren
etkinliklerde yardimci olabilir; engelsiz bir
¢ocuk, 6grenme guclugu olan bir gocuga belli
bir fikri ya da kavramlari agiklayabilir vs.

“Anlamadim,” diyen ve yardim isteyen

versin. Sonra kuklalar kendilerini tanitsin.
Cocuklar kukla adina ya da kukla olarak
konusabilir. Bu, o6zellikle kiigUk gocuklar ve
o6grenme gugcligu olan cocuklar icin faydah bir
aractir.

Cocuklar savunmasiz, glvensiz hissettikleri ya
da utandiklari durumlar hakkinda konusurken
ya da yetiskinlere yonelik elestirilerini iletirken
kuklalari kullanirsa kendilerini daha rahat
hissedebilir. Bu, ¢ocuklarin kendileri igin
onemli konulari kegfetmelerine ya da bir proje
veya program hakkinda geribildirim
vermelerine de yardimci olabilir. Cocuklar
kuklanin kimligine barandagu icin asagidaki
turde sorulari yanitlamalari daha kolay olabilir:

Bu projede en sevdigin etkinlikler neler?
Neden?

Hosuna gitmeyen bir etkinlik var mi1?
Neden?

Projede ¢ocuklarin yapacagi
etkinliklere kim karar veriyor?

Yetiskinler sana ya da arkadaslarina ne
yapmak istediginizi hi¢ soruyor mu? Nasil
soruyor?

Farkl engelleri olan gocuklarin bilgileri farkli
sekillerde dgreneceklerini unutmayin. Agik
bir dille, olabildigince kisa ve hafif blyuk
karakterler kullanilarak olabildigince okunur
sekilde yazilmis belgeler daha iyidir.

Cocuklarin fikir ve goruslerini aktarmalarina
yardimci olmak igin resim ve gorsellerden
faydalanin.

Cocuklarin nereye oturacaklarina ve
etkinliklerde ne rol alacaklarina kendilerinin
karar vermesine izin verin. Gorlusu zayif olan
bir cocuk odanin en éntinde oturmak
isteyebilir, yerde oturan bir grup ¢ocukla
etkinli yapmak tekerlekli sandalyedeki bir
gocug@a zor gelebilir, sagir bir cocuk
dikkatlerini dagitan dis seslerden korunmak
icin pencerelerden uzaga oturmak isteyebilir
VS.

Farkli dil kullanimlarina olanak tanimak igin
klgUk gruplar halinde galisin.

Cocuklarin gérip duyduklari seyleri
ogrenmeleri icin iyi iletisim ornegi
sergileyin.

o

¢ocuklari 6éverek kapsayici bir ortam
yaratin. Soru sorduklari i¢in tesekkir eden

COCUKLARIN KATILIMINI SAGLAYAN

Yetigkinler sana ve arkadaslarina etkinliklerle
ilgili neleri sevip sevmediginizi hi¢ soruyor

ve ardindan yardim edin ya da
anlamadiklari konuyu aciklayin.

ORNEK

Cocuklarin fikirleri, duygulari ve deneyimlerini
paylasmaya yardimci bir arac olarak kuklalardan
faydalanabilirsiniz. Eski ¢coraplar gibi, eldeki
malzemelerden kuklalar yapabilirsiniz. Tim
cocuklar bir gorap segsin, siz de yiz yapmak igin
dugme, iplik gibi malzemeleri saglayin. Hepsi
kuklasina bir isim

Engelli ve engelsiz Rus ¢ocuklar, Engelleri Asmak

adli film festivalinde engellilik hakkindaki en iyi
cocuk filmi icin oy veriyor. Moskova’'da ve
Rusya’nin bagka sehirlerinde her yil diizenlenen
bu festival, ulusal engelli haklari kurulusu
Perspektiva tarafindan duzenleniyor. 2012
senesinde dunyanin doért bir yanindan filmlerin
gOsterildigi festivale yuzlerce ¢ocuk ve geng
katildi. Cocuklar butin bir haftasonu boyunca
sadece kendileri icin ¢ekilmis filmlerin keyfini
cikardi. Moskova merkezli Perspektiva kazanan
10-15 filmi bir araya getirip bagka sehirlerde de
gosterimler duzenliyor. Amag, engellilige dair iyi
orneklerden olusan insan portreleri sergileyerek
engellilere yonelik damgalari ve ayrimcihigi
azaltmak. Cocuklarin ve erigkinlerin en sevdigi
filmlerden biri de Rus ¢ocuklarin agklariyla ilgili

mu?

Yetiskinler seni dinlediginde neler
hissediyorsun?

Yetiskinler seni dinlemediginde neler
hissediyorsun?

Yetigkinlerin seni daha fazla dinlemesi igin
Onerin var mi?

Cocuklar fikirlerini paylasmak lzere rol
canlandirmak icin de kuklalari kullanabilir.

04
Farkliliklan kucaklamak

Hem neden bahsedildigini anlamalari hem
de verecekleri yaniti hazirlamalari igin
¢cocuklara bolca zaman verin.

Her gocugun 6zel ihtiyaclarina karsilik verin
ve onlari dinleyin.

Esnek olun ve kullandiginiz dilin
seviyesini gocuklarin farkhliklarina gére
ayarlayin.

ARACLARs

Engeli olan cocuklarin gorislerini ifade etmelerine
destek olmak icin ¢cok cesitli yontemler
kullanilabilir:

Fotograf ve videolar: Cocuklarin
dunyalarini dile dokmesini, kendileri igin
onem tasiyan yerleri, nesneleri ve insanlari
tanitmalarini, korkulari, sikintilari ve
onlerindeki engelleri kesfetmelerini saglar.

Resimler: Cocuklarin yasamlarindaki iyi ve
kot seylerin altini gizip tercihlerine,
kaygilarina ve gerceklesmesini istedikleri
degisimlere dair fikirler geligtirmelerine
yardimci olmak i¢in dergilerden kesilen
resimler ya da ¢izgi gorseller kullanilabilir.

Anketler: Uzgiin, ifadesiz ve mutlu yiizler
iceren anketler, cocuklarin konuyu daha
iyi kavramasina ve daha kolay yanit
vermesine yardimci olabilir.
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Yari yapilandirilmig sohbetler ve

goérusmelere kilavuzluk etmesi icin
resimli gorseller kullanilabilir.



Konusan matlar: iletisim guigligi ceken
insanlarin dislncelerini ifade etmesine
yardimci, uygun fiyatl, disuk teknolojili bir
gorsel iletisim kaynagidir. Bu iletisim aracinda
uc grup sembol (konular, secenekler ve gorsel
Olgek) ve bu sembollerin sergilendigi bir mat
kullanilir. Konu, hakkinda konusulan seyi
(okul, saglk vb.) kapsar; secenekler, her
konuya 6zel sembolleri (etkinlik tlrleri gibi)
icerir; gorsel olgek ise ¢ocuklarin her bir
secenege iliskin his ve tutumlarini (mutlu,
mutsuz, kararsiz vs.) isaret etmesini saglayan
semboller icerir. Cocuklar dnce konuyu secer,
sonra tim ¢ocuklara birer birer ilgili secenekler
verilir ve bu segenekler hakkinda ne
hissettiklerini distinmeleri istenir. Sonra
hislerini aktarmalari icin semboll gorsel dlgek
uzerinde uygun bulduklari yere koymalari
istenir. Ornegin:

FARKLI ENGEL TURLERINE YONELIK
REHBER BILGILER

Burada genel rehbere ek olarak, farkli engelleri
olan ¢ocuklarin karsilastig1 engelleri asmak igin
uygulanabilecek 6zel stratejilere yer verilmigtir.

01
Gorme bozukluklari

Bazi ¢ocuklar engelli olarak dogar (dogustan
gelen), bazilari ise yasamin ilerleyen
safhalarinda engelli olur (sonradan olan).

Kapsayiciliga yonelik ipuclari:

Gorme engeli olan ¢ocuklar icin ilave
aciklamalar yapin. Sézgelimi bir resim
gOsteriyorsaniz neye benzedigini anlatin.

Bir metin dagitiyorsaniz Braille alfabesiyle de
temin etmeye c¢alisin. Ya da metni ylksek
sesle okuyun. Bilgiler sesli olarak okunabilir
ya da ¢ocuklarin kendi bilgisayarlarinin
yuksek sesle okuyabilecedi dijital formatlar
halinde sunulabilir. Gorsel engeli olan
cocuklarin erisebilecedi web siteleri giderek
artmaktadir. Web Erisilebilirlik inisiyatifi
(W3C), web sitesi erisilebilirligine iliskin
uluslararasi ¢capta kabul géren standartlar
gelistirmektedir.ss

Koér cocuklari gorebilen gocuklarla
eslestirebilirsiniz. Boylece yazma, gizme ve
gorsel imgelere tepki gerektiren etkinliklerde
birlikte ¢alisabilirler.

Cocuklara yardim veya refakat eden
yetiskinlerle degil de dogrudan gocukla
konusun.

Herhangi bir etkinligin baslangicinda odadaki
herkesten kendisini tanitmasini isteyin.
Bdylece gocuk odada kimlerin oldugunu bilir
ve seslerini tanimaya baslar.

Grup faaliyetlerinde, konusmak isteyen
cocugun el kaldirmasi yerine isimlerini
soylemelerini 6nerin. Boylelikle kor gocuklar
baskalariyla esit dizeyde tartismalara
katilabilir.

Cocukla normal bir ses tonu kullanarak
dogrudan konusun. Kor insanlarin genellikle
isitme problemi olmaz.

Cocuklarin hepsi bir grup icerisindeyken kor
cocuklara daima ismiyle hitap edin. Aksi
takdirde kendilerine hitap edildigini
bilemeyebilirler. isim vermeden "dedi ki" gibi
ifadeler kullanmaktan kaginin, isimlerini
soyleyin. Boylelikle kor cocuklar kimden
bahsedildigini anlar.

Odadan gikarken kor gocuklara bunu
bildirin ki bos bir odaya konusmasinlar.

Cocugun kapi, pencere ve egyalarin yerlerini,
tuvaletin yolunu vs. bildiginden emin olun.

Sandalye, bitki, tabure, kagit yiginlar gibi
tim gereksiz engelleri ortadan kaldirin ya da
kér cocugu bu engellere kargi uyarip bunlarin
yerlerinin degistiriimesini isteyip istemedigini
sorun. Cocuga haber vermeden nesnelerin
yerini degistirmeyin.

02
isitme bozukluklari

Cocuklarin hafif isitme gucluklerinden tam
sagirhga kadar ¢ok cesitli isitme kayiplari olabilir.
Bu ¢ocuklar isitme cihazi, isaret dili, dudak
okuma, konugma veya bunlarin
kombinasyonundan olusan cesitli iletisim
yontemleri kullaniyor olabilir.

Kapsayiciliga yonelik ipuclari:

Kendisi i¢in en uygun iletisim yolu ya da
yollarini cocuga mutlaka sorun (isaret dili
tercimesi, altyazi ya da metin mesaji gibi).

Eger cocuk isitme cihazi ya da baska bir
yardimci cihaz kullaniyorsa arkaplanda ¢ok
fazla gurlltt olan yerlerde etkinlik yapmaktan
kaginin. Bu cihazlar genellikle bu tar
gurdltaleri toplar, dolayisiyla gocugun
soylenenlere odaklanmasini zorlastirir.

Birkag kisi ayni anda konustugu ya da
konusmanin biraz uzakta devam ettigi
durumlarda sagir cocuklarin konusmalari takip
etmesi gug olabilir. Herkesin sirayla
konusmasini saglamaya ¢alisin ve ¢gocuklari
yavas ve anlasilir bir sekilde konusmaya
tesvik edin.

Sagir gocuklara konusmalari en rahat
duyabilecekleri bir yere oturmalarini
soyleyin.

Eger cocuk isaret dili kullaniyorsa isaret
dili tercimani kullaniimasi énemlidir. Cok
iyi dudak okuyan Kisiler bile genellikle
kendilerine séylenenlerin ancak %30
kadarini anlar.

Sagir cocuga velileri veya kardeglerinin
tercimanlik yapmasi yaygin goérulir. Ancak
bazen acik ve glvenli bir sekilde
konusabilmesi igin sagir gocugun mahremiyet
ve gizlilige ihtiyaci olur. Bu gibi durumlarda bir
isaret dili tercimani temin edilmesi gerekir.

Eger cocuk dudak okuyorsa yavas ve
anlasilir sekilde ama normal konusun.
Mutlaka dogrudan gocuga bakin, agzinizi
kapamayin ya da araya bir sey koymayin
(el, bardak vs. gibi).

Sagir bir gocuga asla bagirmayin. Bagirarak
konusmak, tamamen sagir bir gocuga
yardimci olmaz. Aksine, sesi bozarak isitme
cihazi kullanan gocugun rahatsiz olmasina
sebep olur.

03
Konusma bozukluklari

Serebral palsi gibi nedenlerle kekeleyen ya da
konusma engeli olan ¢gocuklar genellikle yavas ya
da guglukle konusur ve bu kisileri dinlemeye
aliskin olmayan insanlar igin onlari anlamak gug
olabilir.

Kapsayiciliga yonelik ipuglari:

Cocugun sdylemek istediklerini dinlemek
icin zaman ayirin ve sozlerini kesmeyin.

Saoylediklerini anlamazsaniz ¢ocuktan
sOzlerini tekrarlamasini isteyebilir ya da
“Dogru anladiysam yapmak istedigin sey
su...” diyebilirsiniz. Sonrasinda cevap
vermeleri ya da yanhg anladiysaniz sizi
dizeltmeleri igin zaman verin.

Alternatif iletisim yollarina da
basvurabilirsiniz (sembol tahtalar ve
bilgisayar destekli sistemler gibi).
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04
Hareket bozukluklari

Hareket engelleri ve fiziksel engeller genellikle
cocuklarin tekerlekli sandalye, baston ya da
protez gibi yardimci ekipmanlar kullanmasini
gerektirir. Fiziksel engeli olan ¢ocuklar hareket
etmekte ve 6zbakim konusunda guglikler
yasayabilir.

Kapsayiciliga yonelik ipuglari:

Kullandiginiz tesisin erisilebilir, 6zellikle

Esnek davranip secme sansi ve dzerklik
taniyin. Cocuklar kontrol edemedikleri ya da
insanlarin kendilerini kabul etmekte
zorlanacagini dusundukleri durumlarda
gergin, endiseli ve stresli olabilir.

Konusmalarda sakinligi koruyun, normal bir
ses tonuyla konusun ve konusmay! bir an
once bitirmek istediginiz ya da onlari
etkilesimlerin diginda biraktiginiz izlenimine
kapilmalarina izin vermeyin.

06

Zhinsel engeller - biligsel, 6grenme giigliikleri, otizm

Zihinsel engeller ¢cok fazla gesitlilik
gosterebilmekle birlikte, zihinsel engeli olan
¢ocuklarin 6grenme sureci genellikle uzun surer
ve iletisim gugligu yasayabilirler. Zihinsel engelli

Konular, sorular ve yanitlarin anlagiimasi
icin birden ¢ok kez tekrar etmeye caligin.

Cocuklara kendilerini ifade etmeleri icin
yeterli slireyi verin.

Cocugun ilgili konuyu ya da yapilacak
etkinligi anladigindan emin olmak igin
sorular sorun.

Uygulamali 6grenme faaliyetlerini rutininize
dahil edin.
o7
Otizm
Otizmli cocuklarin cogu baskalariyla iletisim
kurmakta glglik yasar. Bagkalarinin

yaklasmasina karsilik vermekte ve iletisim
baslatmakta zorluk cekebilirler. Sosyallesirken

insanlarin beni fiziksel olarak zayif
olsam da zihinsel olarak guclt bir
kiz olarak gormelerini istiyorum.

tuvaletlerin tekerlekli sandalyeye uygun
oldugundan, merdiven olan yerlerde
rampalarin da bulundugundan ve kapilarin
tekerlekli sandalyelerin gegmesine izin
verecek kadar genis oldugundan emin olun.

baska insanlara kiyasla daha az tepki gosterebilir ~ Nguyen Phuong Anh, 16, Vietnam
ve iletisim kurarken mutlaka dil ve konugsmaya
basvurmayabilirler. Otistik cocuklarin ¢ogu dili geg
kullanmaya baslar ve konugsmaktan kaginir.
Dolayisiyla konusma ve dilden 6nce diger iletisim

¢ogu ¢ocuk okuyup yazmayi 6grenebilir, buylayup
is sahibi olabilir ve kendi ailelerini kurabilir. Daha
siddetli zihinsel engelleri olan ¢gocuklar dahi
destekle okula devam edebilir ve topluma
katilabilir. Ogrenme engeli olan cocuklar bilgileri

Cocuklarin  her basarisini 6évmek, kendi
eylemleri ve sizin s6zleriniz arasinda baglanti

Uygulamali etkinlikler sirasinda fiziksel zorluk
yasayIp yasamadiklarini kontrol edin. Yardima
ihtiyaci olan ¢ocuklar diger ¢ocuklarla
eslestirin.

intiyaclarini 6grenmek icin cocuga soru sorun.
Esnekliginizi koruyun ve etkinlikleri farkh
becerilere uyarlamaya istekli olun.

05
Psikososyal engeller

Cogu toplumda psikososyal (akil sagligi) engelleri
olan insanlar, zihinsel (biligsel ya da 6grenme)
engelli insanlarla karistirilir ve ayni grup igerisinde
siniflandirihir. Gergekte bu iki grup birbirinden
tamamen farklidir ve farkli dizenlemeler gerektirir.
Psikososyal engeller belirgin ve gorunar degildir
depresyon, sizofreni ve bipolar bozukluk gibi ¢ok
cesitli bicimlerde olabilir. Psikososyal agidan
engelli bir gocugun saghgi ve davraniglari, sahip
oldugu hastaligin 6zelliklerine, bireyin kisiligine ve
cevresine baghdir. Bu gocuklarin karsilastigi en
buyuk engel, rahatsizliklar degil, iginde yasadiklari
toplumda karsilastiklari anlayigsizlik ve
dislanmadir.

Kapsayiciliga yonelik ipuglari:

Cocuga daima saygi ve 6zenle yaklasin,
tartismalarda fikir ve dustincelerine yer verin.

anlama, hatirlama ve iletisim konusunda gug¢lik

yasayabilir. Ogrenme engelleri harflerle, sayilarla

ya da genel olarak basili malzemeyle yasanan

zorluklar gibi ¢ok cesitli bicimlerde ortaya ¢ikabilir.

Kapsayiciliga yonelik ipuclari:

Dilinizi sadelestirip bilgileri 6zetleyin ve jest
ve resimler gibi ¢esitli iletisim yontemleri
kullanin. Cocuklara bebek gibi davranmayin,
fiziksel yaslarina ve biligssel gelisimlerine
uygun sekilde iletigsim kurun.

Ozellikle soyut fikirler hakkinda konusurken
iletisimi tesvik etmek ve g¢ocuklarin hislerini
aciklamalarina yardimci olmak igin fotograf,
¢izim ve video gibi gorsel imgeler kullanin.

Sesli anlatim, kolay erigim, altyazi,
basitlestiriimis (sade) dil ve bagka
dizenlemeler kullanabilirsiniz.

yontemleri kullanilir.

Kapsayiciliga yonelik ipuclari:

Bir cocuk ses ve sdzcukleri kullanmiyorsa
kelimelerle iletisim kurmak yerine jestlere
bagvurmayi deneyin. Ornegin, gocuk ellerini
istedigi seye ydnelterek, resimlerden
faydalanarak ya da nesnelere uzanarak
sizinle iletisim kurabilir.

Cocugun etkinligine katilmakta israrci olun.
Bazen gocuk buna 6fkeyle kargsilik verebilir.
Ofke de bir iletisim tlri olup hig iletisim
olmamasindan daha iyi olabilir ve gocugun
bagska biriyle sosyal etkilesimin eglenceli
olabilecegini fark etmesine yardim edebilir.

Gocuga ayak uydurun ve yaptiklari seye
gore tepki verin.

Anlama ve iletisim kurmaya yonelik tim
girigsimleri 6dullendirin. Boylelikle bunu tekrar
deneme olasiliklarini arttirmis olursunuz.

kurmayi 6grenmelerini saglayabilir.

Cocuklari iletisim kurmaya tesvik eden firsatlar
yaratmaya calisin. S6zgelimi cocugun deger
verdigi bir seyi gérinir ama ¢ocugun
erisemeyecegi bir yere koyarsaniz gocugu
yardim istemeye ve dolayisiyla iletisim
kurmaya tesvik eder.

Baloncuk ve balonlarla oynanan oyunlar gibi,
birden ¢ok kisinin katildigi ve ilgi ¢ekici
etkinlikler dizenleyin. Balon sisirip ugurmak,
balonu kismen sisirip tamamen sisirmeden
once ¢ocugun tepki vermesini beklemek ve
cocuga dogru baloncuk uflemek gibi oyunlar
etkili olabilir.

Cocuk sizinle birlikte bir etkinlige baglarsa
durmak istedigini isaret edene kadar devam
edin. Bu, ¢cocugu etkinligi bitirmek istediginde
iletisim kurmaya tesvik eder
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COCUKLARIN BASKALARIYLA iLETiSIM KURMASINA YARDIMCI iKi

YAKLASIM ORNEGI

01

Cocuklarin hislerini aktarmasina yardimci gorsel 6rnekleri

e

-

e
——

Uzgiin hissediyorum Canim yaniyor
02

Git buradan Latfen dur

Cocuklarin hislerini aktarmasina yardimci eylem érnekleri

insanlar sunu demek

Sunu yaptigimda: istedigimi diisiiniir

Guliumsemek “Evet” diyorum

Mutluyum
Yaptigim sey hosuma
gidiyor
Sol elimi kaldirmak, ¢ighk
atmak ve/veya masaya “Hayir’ demeye
vurmak calisiyorum

Gozlerimi kapatip
inlemek veya cighk
atmak

Rahat hissetmiyorum
Uzgiin hissediyorum
Sikildim

Yapmaniz gereken:

Gulimsemem ve “evet cevabima uygun
hareket etmem i¢in bana zaman verin

Soruyu tekrar sorun ve “hayir” yanitima
uygun hareket edin

Rahat hissedip hissetmedigimi sorun,
gllimsersem pozisyonumu degistirin. Ornegin
tekerlekli sandalyemdeysem beni kaldirip mat
Uzerinde esneme hareketleri yaptirin. Mat

Yaptigim sey hosuma gitmiyor Uzerindeysem tekrar sandalyeme oturtun.

Yoruldum

Kafami o6ne diisiiriiyorum,
yere oturuyorum ve hareket
etmeyi reddediyorum

Dilimi digsari ¢ikariyorum Susadim

Gozyasi akitmadan Canim sikkin

ve ¢ighk atmadan agliyorum

Ellerimi sikiyorum

Burnumu kiristirip
basimi geviriyorum

Karnim agriyor

Cok giivensiz hissediyorum

Guliumsemezsem benimle konusarak
neselendirmeye calisin

Gllimsemezsem bagka bir sey yapmak istiyor
muyum, anlamaya galisin. Bana oneride
bulunun.

Mat Uzerinde ya da yan yatar halde dinlenip
esnememe izin verin

Su verin

Herhangi bir ihtiyacim olup olmadigina bakin, etkinligimi degistirin

ya da beni bir etkinlige dahil edin
Beni Gizen kiginin yanindan bagka yere oturtun
Daha fazla destek ve yardimda bulunun

Pozisyonumu degistirmeme yardim edin

Yudum yudum ilik su igirin

l. ENGELLiI COCUKLARIN KATILIMININ
ETKILi OLDUGUNU NASIL ANLARIZ?

Engeli olan gocuklarin katilimini izlemek ve
degerlendirmek énemlidir. izleme ve degerlendirme isi
iki dizeyde asagidaki yollarla yapilir.s:

engeli olan ¢ocuklarin yasamlarinin tim yénlerine
ne Ol¢lde katilabildiginin incelenmesi,

gocuklarin katilim deneyiminin niteligi ve
etkisinin degerlendiriimesi.

Asagidaki sebeplerle bu iki asama da gereklidir:

mevzuat ve politika ortaminin, engeli olan
cocuklarin kendi yasamlarina

anlamh katilma hakkini ne élglide korudugu ve
destekledigini gozlemleyebilmek,

¢ocuklarin ulasmayi umduklar seyleri daha iyi
anlayabilmelerini saglamak,

inisiyatiflerin gliclu ve zayif yonlerini degerlendirip
hangi prosedurler ve uygulamalarin faydali
oldugunu, hangilerinin gereksiz veya engelleyici
oldugunu belirlemek,

cocuklarin katihmini gi¢lendirmek igin ne gibi destek
ve kaynaklara ihtiya¢ oldugunu tespit etmek,

engeli olan ¢ocuklarin katilim haklarinin bilincine
varmasi igin gerekli siyasi hamlelerin
desteklendigine dair delil sunmak,

cocuklarin katihm hakkini yayginlastirmak igin
bagiscilarin ilgili stratejilere yaptiklari yatirnmlarin
faydalarini gérmelerini saglamak.

Katihmi inceleme ve degerlendirme sureci mutlaka
bizzat engeli olan ¢ocuklarla ve diger paydaslarla
birlikte yaratalmelidir.

Bu Kkigilerin deneyimlerini aktarmalarini saglamak igin
uygun yéntemler kullaniimalidir.

Asagidaki béliimde ¢ocuklarin katilimini izleme ve
degerlendirme siirecine dair genel hatlariyla bir
cerceve sunulmustur.

Bu cergevenin tamami, izleme ve degerlendirme
surecine yonelik matrisler ve arag kitiyle birlikte CRIN
web sitesinde bulunabilir:
http://www.crin.org/hrbap/index.
asp?action=theme.infoitem&item=25808.

KATILIM ORTAMINI
HARITALANDIRMAK

Bircok Ulkenin mevzuati, politik ve kultirel kosullari
engelli kiz ve erkek ¢ocuklarin katilimini tesvik
etmemektedir. Katilimin énlndeki engelleri ortadan
kaldirmak i¢in gaba gosteriimedigi stirece engeli olan
¢ocuklarin katilimina yénelik girisimler ancak kisa
sureli, munferit ve gecici iyi uygulamalar olarak kalmaya
mahkamdur. Asagdidaki standartlar, engeli olan
¢ocuklarin katilim haklarina ne dlgude saygi
gOsterildigini ve gocuk ve engelli dostu bir ortamin ne
Olclde saglandigini izlemeye ydnelik bir gcergeve sunar.
Cocuklarin katiim hakkina saygi gdsterilmesi icin
uygulanmasi gereken pratiklere dair genel bir bakis
sunar ve belli bir Glkenin bu haklarla ilgili derecesini
haritalandirmaniza imkan saglar.

Bu standartlar tim ¢ocuklar i¢in gecerli olmakla birlikte, engeli
olan ¢ocuklar s6z konusu oldugunda esitlik cercevesinde
uygulanmalarini saglamak igin “engellilik agisi’ndan 6zel
olarak degerlendiriimeleri gerekli olabilir.

Bu slre¢ 6nemli eksikliklerin ve zayif noktalarin
vurgulanmasini saglar. Program onceliklerini
belirlemeye yarayacak bir ara¢ ya da hikimetler
nezdinde savunuculuk araci olarak kullanilabilir. Bu
standartlar esas alinarak ilgili lilkeye 6zel géstergeler
hazirlanabilir (programa baglilik olmasi halinde bu
standartlari dlgmeye yonelik hedef rakamlar ve
ylizdeler belirlemek gibi).

01
Kanuni katilm haklarini 6lgmek

Magdur ve tanik ¢cocuklar igin gocuk ve engelli
dostu mahkeme prosedurleri uygulamaya konur.
Diger bir ifadeyle, mahkemeler ¢ocuklari etkileyen
konularda karar verirken onlarin goérislerini
hesaba katmakla
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02

yukumludur ve engeli olan ¢cocuklari disarida
birakan ayrimci hikimler bulunmaz. Hukuki
bilgiler ve egitim, engeli olan ¢ocuklarin
erisebileceqi sekillerde de sunulur.

Engeli olan ¢cocuklar da dahil
olmak Uzere ¢ocuklarin temsili
hukuki destek mekanizmalari ile
saglanir.

Cocuklarin gelisme kapasitelerine saygi
gosterilir. Diger bir deyisle, tedavi icin asgari
riza yas! uygulanir, engeli olan ¢ocuklara
gizlilik gercevesinde tibbi yardim alma hakki
taninir.

Engelli kiz ve erkek ¢ocuklarinin istismara
ugramasi durumunda misilleme korkusu
duymadan sikayette bulunup tazminat talep
edebilmesi icin gizlilik esasina dayali guvenli
ve erigilebilir mekanizmalar mevcuttur.

Engeli olan gocuklarin, gocuk koruma
proseddrlerinin tim asamalarinda dinlenme
hakki vardir.

Devlet bakimi altindaki ve devlet
kurumlarindaki engeli olan ¢ocuklarin,
yasamlarini etkileyen karar alma sireclerine
dahil olma hakki vardir.

Tam okullarin, engeli olan ¢cocuklar da
kapsayan demokratik okul konseyleri
kurmasi sarttir.

Aile hukukunda, ebeveynlere, engelli
olmalarina bakilmaksizin ¢ocuklari
kendilerini etkileyen kararlara dahil etme
yukimlalaga getiren hikamler yer alir.

Elgiye erigsim hakkini 6lgmek

40

Engellilik gerekcesiyle ayrimcilik yapilmaksizin
tuim gocuklar i¢in egitim zorunlu ve Ucretsizdir.

Cok cesitli kaynaklardan elde edilen bilgilere,
farkh yaslardaki ve farkl engelleri olan kiz ve
erkek gocuklarina uygun, gocuk dostu ve
erigilebilir formatlarda kolaylikla ulagsmak
mimkindir (radyo, televizyon, kittiphaneler,
kitaplar, basin, internet ve yardim hatlari).

03

Okul mufredatinda CHS, EHS ve CEDAW da
dahil olmak uzere, tum cocuklara yonelik

insan haklari egitimi de yer alir.

Okul disi engeli olan ¢cocuklara y6nelik

topluma erisim programlari kapsaminda insan

haklari egitimi de verilir.

Engeli olan ¢ocuklar haklarini ve bunlari
nasil kullanacaklarini bilir.

a)cuklarln katiim haklarina dair farkindahgi
olgmek

04

Cocuklarla ve ¢ocuklar igin ¢alisan tim
profesyonellere ise baslamadan dnce ve is
sirasinda engeli olan ¢cocuklarin katilmini da
odaga alan ¢ocuk haklari egitimi verilir.
Ogretmenler, okul idarecileri, doktorlar,
hemsireler, avukatlar, hakimler, polisler,
psikologlar, sosyal hizmet uzmanlari,
hapishane personeli ve kurum personelleri
de bu grupta yer alir.

Cocuk haklari ve katihm konusunda, engeli
olan ¢ocuklarin velileri de dahil tim velilere
yonelik programlar hazirlanir ve kitlelere
ulastirilir.

Politika yapicilar, engeli olan ¢cocuklarin
katilim haklari konusunda hassastir.

Eﬁndemi etkileme firsatlarini 6lgmek

Yasalar, politikalar, hizmetler ve kaynak
tahsisleri konusundaki istisarelere engeli olan
cocuklar da dahil edilir.

Engeli olan ¢ocuklarin, gocuklara
yonelik kamu hizmetlerinin niteligi,
erigilebilirligi ve uygunlugu hakkinda
geribildirimde bulunma imkani vardir.

Resmi kurumlarda engelli kiz ve erkek
¢ocuklari da temsil edilir.

Engeli olan ¢ocuklar da dahil tim cocuklar
kendi kuruluslarini kurma hakkina sahiptir.

Bizi CIDDIYE ALIN!

Cocuklarin idaresindeki demokratik ve
kapsayict kuruluglar ulusal ve yerel
dizeyde desteklenir.

Engeli olan ¢ocuklar kendi gorislerini
iletmek igin basin yayin ve gevrimigi
medyayi kullanma imkanina sahiptir.

05

Cocuklarin kendi gunluk
yasamlarina katilimina gosterilen
saygiyi 6lgmek

Engeli olan ¢ocuklara bebekliklerinden
itibaren kulak verilir ve gelisim
kapasitelerine uygun olarak ailevi kararlarda
gorusleri dikkate alinir.

Sporda ve yaptiginiz her seyde en
onemlisi siki galigmaktir, kendinizi
boyle gelistirirsiniz!

Azril, Malezya

Okullar ¢ocuk ve engelli dostu, katilimci ve
kapsayici bir egitim ortami saglar.

Engeli olan ¢ocuklar gelisim kapasitelerine
uygun olarak kendi tibbi bakimlari hakkindaki
kararlara dahil edilir.

diger bir ifadeyle — Nasil yapiliyor?

« Sonug -
ergenler ve genclerin kendisi, aileler,
destekleyici kurulus Uzerinde, aile icerisinde
genclerin haklarinin genisletiimesi Uzerinde,
yerel ve ulusal resmi duzeylerde nasil
sonuglar alindi — diger bir ifadeyle — Hangi
amaclara ulasildi?

Engeli olan ¢gocuklar Greme sagligi
hizmetleri de dahil tim saglk
hizmetlerine gizlilik gergcevesinde erigim
saglayabilir.

Engeli olan ¢ocuklar, yerel toplulugun
eylemlerine ve karar alma sureclerine dahil

olur. 01

Sehirler ve mahalleler ¢cocuk ve engelli Eogramlara katimin kapsami

dostu hale getirilir. Engeli olan ¢ocuklarin katiliminin kapsamini

Olgerken iki bakis agisindan faydalanihr:
COCUKLARIN KATILIMININ
NITELIGINi VE ETKISINIi
OLCMEK
Bu, uygulamadaki katihm programlarinin ne
derece etkin ve etik oldugunu 6lgmek icin de
gereklidir. Katihm G¢ farkl boyutta olgulir:

Katilim noktasi — Engeli olan ¢ocuklar,
program gelistirme surecinin farkli
asamalarina (durum analizi, stratejik
planlama, program tasarimi ve uygulama,
izleme ve degerlendirme) katilabilir. Bu
asamalara ne kadar erken dahil olurlarsa etki
dereceleri de o kadar buyuk olur.

Kapsam - 6l¢lide ve program gelistirme
sirecinin hangi asamalarinda katilim

saglandi — diger bir ifadeyle — Ne yapiliyor? Katilim diizeyi - Program gelistirme

surecinin her agsamasinda ¢ocuklar igin olasi

Nitelik - Katilimci slreclerde etkin uygulama tic katihm diizeyi vardir:

icin belirlenen standartlara ne élctide uyuldu
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ORNEK 1

Engelli

Danigma siireci

cocuklar

dahil

edilmez

Durum
analizi

Stratejik
planlama

Program
gelistirme ve
tasarlama

Uygulama

izleme ve
degerlendirme

Engeli olan gocuklarin
gOrusiine basvurulur
ama tasarim, bilgi
toplama sureci ve
analiz sureglerini
yetiskinler yuratar.

Isbirligi siireci

Cocuklarin
baglattig, idare
ettigi ve

yonettigi

konular

unaertaken py aduis

Engeli olan ¢ocuklar
tasarim ve yontem
belirleme sireclerine
katkida bulunmaya
davet edilir, hem veri
toplama hem veri
analizi igin
goruslerine
basvurulur.

Oncelik verilip
gelistirilecek
programlarin
tespitine katkida
bulunmasi igin
engeli olan
cocuklar da
surece dahil edilir.

Planlama sirecinde,
temel meselelerin
tespitinde engeli olan
cocuklarin ileri
surdigid meseleler
dikkate alinir.

OT KeYy ISSues

Oncelik verilip
gelistirilecek
programlarin
belirlenmesine
engeli olan
¢ocuklar da dahil
edilir.

Geligtiriimesini
istedikleri programlari
engeli olan ¢ocuklar
tespit edip belirler.

Engeli olan ¢ocuklar
kendi programlarini
tasarlamak icin birlikte

cahsir.

Yetigkinlerin 6ne Program
siirdiig fikirler tasariminda,
konusunda engeli yur_utglecek
olan gocuklara e_tk|nI|I_<Ier ve
danisilir. kimlerin dahil
edilmesi gerektigi
konusunda engeli
olan ¢ocuklar
yetiskinlerle birlikte
Analicir
Akran egitim Engeli olan ¢ocuklar
programinin yetiskinlerle birlikte
sunumu gibi ¢alisarak programin

etkinliklere engeli
olan cocuklar da
davet edilir.

Programin
amagclarina ulasip
ulagsmadigi
konusunda engeli
olan ¢ocuklara
danigllir.

uygulanigina

istedigi sonucun

(programin ulasmak

Programi engeli
olan ¢ocuklar
organize eder ve
yOnetir ve
uygulanigindan
tamamen onlar

kullanilan kriterlerin

olan ¢ocuklar
yetiskinlerle birlikte
galisir ve programin
amagclarina ulasip

onlara danisilir.

aktariimasi, program sorumludur.
faaliyetlerine katilim

vs.) dahil edilir.

Programin Nelerin

degerlendiriimesinde

gelistiriimesinde engeli

ulasmadigi konusunda

degerlendirmeye
tabi tutulacagini
engeli olan
cocuklar belirler
ve yetiskinlerin
de destegiyle
program
degerlendirme
surecini Ustlenir.

ORNEK 2

sart 1: Engeli olan gocuklar

programin ne hakkinda
oldugunu anlamistir ve
katihmlarinin niteligi ve
kapsaminda bilgi
sahibidir.

Katihm geffaf ve
bilgilendiricidir

ilgili tim sahislarin
gorev ve
sorumluluklari
aclkga belirlenmis ve
anlasiimistir.

Hedef ve amaglar
Uzerinde ilgili
¢ocuklarla agik bir
sekilde anlasmaya
varilir.

— danisma, ortak calisma ve ¢ocuk idaresi (bu
Uc seviyeye iliskin aciklamalar igin bkz. sayfa
19-21).

Bu iki boyut, engeli olan ¢cocuklarin katiliminin
kapsamini degerlendirmeye yonelik bir
matrisle analiz edilebilir. Programinizin
ulastig ve ulagmayi istedigi amaglari
degerlendirmek igin bu matrisi kullanin. Bkz.
Ornek 1.

02
Engeli olan ¢cocuklarin katihminin niteligi

24-29. sayfalarda belirtildigi Uzere, etkin katilim
icin kalite standartlarini saglama sartlaryla ilgili
olarak ortaya gikan bir konsensus s0z konusudur.
Bu sartlarin ne dl¢ide karsilandigi konusunda
cocuklardan geribildirim alinmasi gerekir. Bu
matris, geribildirimlerin nasil analiz ve kayit
edilecegini gosterir: « Bkz. Ornek 2.

Standart Standart Standardi
dikkate bilinir ama saglamak igin
alinmamigtir uygulamaya ¢caba sarf edilir
yansitilmaz ama
sistematik

prosedirler
uygulanmaz

03

Engeli olan ¢ocuklarin

katiliminin sonuglari

Engeli olan ¢ocuklarin katilimiyla iligkili sonuglarin,
ilgili amaclar esas alinarak degerlendirilmesi
gerekir. Ornek vermek gerekirse, amag,
cocuklarin 6zsaygisini arttirmak, becerilerini
gelistirip kendilerine guvenmelerini saglamak
olabilir. Haklari ihlal edilen engelli kiz ve erkek
cocuklarinin gikayette bulunup tazminat talep
etmesi icin belirli mekanizmalar gelistirmek olabilir.
Cocuk koruma fonksiyonunu guglendirmek
amaciyla bir yasayi veya politikayi degistirmek
olabilir. Ya da tum bu amaglarla birlikte baska
amaclar da bulunabilir. Amagclarin basglangigta
acikca belirlenmis olmasi gerekir ve buna gore,
ulasilan amaglari 6lgmek igin hangi gostergelerin
kullanilacagi tespit edilir.

Degisimi, sonuglarini ve etkinligini olgcerken
kullanilabilecek boyutlara iligkin genel bilgiler
asagida verilmigtir.
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ORNEK 3

Olumsuz
degisim / K-
katiimdan
kaynaklanan
zarar

Beceri kazanma ve
Cocuklar bilgilenme

hakkinda

Ozsaygl ve
dzguven artisgi

Haklara dair
farkindaligin
yukselmesi

Verimlilik ve
gUclulik hissi

Bu bilgiler 6rnek vermek amacli olup fikir vermek
ve olasi sonuglarini géstermek igin gelistirilmistir.
Her girisim, farkh amaglarla ve farkli sonug
beklentileriyle gerceklestirilir. Bu boyutlarin
hepsinin sonuglari, ¢esitli katiimci gruplar
tarafindan degerlendirilir (engeli olan gocuklar,
veliler, personel ve toplumun fertleri). ileri siriilen
degisimlere ve bunlarin etkilerine dair somut delil
bulunmasi énemlidir.

Sonug cesitleri
Sonuglar iki genis grupta incelenir:

Davranis ve tutumla ilgili sonuglar: proje
calismasinin, girisimden dogrudan veya
dolayli olarak etkilenen kisiler Gzerindeki
etkileri:

Engeli olan ¢ocuklara iligkin sonuglar:
Ozsaygl ve 0zguven artigl, beceri kazanma
(iletisim, sorun ¢ézme, uzlasma vs.), haklara
dair farkindaligin artmasi, verimlilik ve
guclaluk hissi gibi.

Velilerin tutum ve davraniglaniyla ilgili
sonuclar: kiz ve erkek ¢ocuklarinin

haklar ve ihtiyaglarina dair
farkindaliklarinin ve hassasiyetlerinin
artmasi,
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Hem ¢ocuklarin
hem yetigkinlerin
kabul ettigi,
katihmdan dogan
blylk ve
surdurdlebilir
degisim

AYgASAMLARINI ETKILEYEN KARARLARA Olumsuz Katimdan —
degisim / K- kaynakli Ani degisim /
katimdan degisim yok sadgcelbadm

. Ani degisim / Hem gocuklarin kaynaklanan SZéi;i‘Ewa/r )
Degisimyok | dece bazi hem yetiskinlerin sarar strdirtilebilir
paydaslarda kabul ettigi, olmamasi
degisim / katilimdan dogan
surdralebilir buyuk ve
olmamasi dardurilebilir
degisim Hukuk/ Kapsayici
politika egitimdeki engeli
olan ¢ocuk
reformu . .
ylzdesi

cocuklarla iligkilerin niteligi, engeli olan
cocuklarin kapasitesinin daha iyi anlasiimasi,
goriglerine basvurup bunlari dikkate almaya
istekli olma gibi.

Personelin tutum ve davraniglariyla ilgili
sonuglar: uygulamada engeli olan ¢ocuklarin
hak ve ihtiyaclarini dikkate alip saygi
go6sterme yoénunde degisim, uygulamalarin
kapsayici ve katilimci olmasi yonundeki
¢abalarin artmasi, engeli olan ¢ocuklarla
iliskilerin daha nitelikli bir hal almasi,
kapasitelerinin daha iyi anlagiimasi gibi.

Hizmetler/programlar/kuruluslar/kurumlar
acisindan sonuglari: kurulug kiltirindn
engeli olan ¢ocuklari kapsayiciliga daha fazla
saygi gosteriimesi yonunde degistirilmesi,
personelin gui¢c dengelerini yeniden
dizenlemeye ve gug paylagsimini gelistirmek
icin kontrolu elden birakmaya istekli olmasi,
engeli olan ¢ocuklarin katihminin tim program
alanlarinin ayrilmaz bir pargasi olmasi,
programlarda ¢ocuklarin sorunlari ve
onceliklerini yansitacak degisimler.

Yerel toplum ag¢isindan sonuglari:

Bizi CIDDIYE ALIN!

Engelli dostu bir
sikayet ve ihbar
mekanizmasi
uygulanmasi

O UTTo

engeli olan ¢ocuklara dair farkindaligin artmasi ve tutumlarin degismesi, yerel topluluk i¢erisinde
engeli olan ¢ocuklarin statiistintin yikselmesi, ylksek yararlarina hareket etmek icin daha istekli

olunmasi gibi. Sonuglar bir matris tizerinden izlenebilir. Bkz. Ornek 3.

Yapisal ve digsal sonuglar: Cocuklarin
haklarini kullanmasi bakimindan genis kitleleri
etkileyen sonuglardir. Bunlar ¢ok fazla gesitlilik
gosterir. Ornegin, bazilari hukuk reformu
amacilyla savunuculuga yonlendirilebilir,
bagkalari topluluk gelistirmeye, medya
erigsimine ya da okullarda kapsayiciligin
yayginlastiriimasina yonlendirilebilir. Bu
amaglarin bazilarinda gocuk katihmi arag
olarak kullanilirken bazilarinda ise elde
edilecek sonucun kendisidir. Katilimin daha
genis bir amaca ulasmak i¢in ara¢ olarak
kullanildigi héllerde amaca ne 6l¢lde
ulasildigi ve engeli olan ¢ocuklarin katiliminin
bu sonuca katkisi dlgtlmelidir. Bu
degerlendirme icin asagdidaki matristen
yararlanilabilir. Bkz. Ornek 4.
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Engeli olan ¢ocuklarin seslerini duyurma hakki
da, hikumetlerin onlari dinleyebilmek igin firsat
yaratma yukimluliga de tartismasiz konulardir
ve hem CHS’de hem EHS'’de kesin bir dille
belirtiimistir. Bu yayinda aciklandigi Gzere, tim
diger ¢ocuklar gibi engeli olan ¢ocuklarin da
kendilerini etkileyen kararlara katkida bulunan
deneyimleri, fikirleri ve gorugleri vardir.

Yasamlarini etkileyen politika ve hizmetleri
gelistirmenin en hizli yolu, engeli olan gocuklarin
goruslerini dikkate almaktir — nihayetinde kendi
yasamlarinin uzmani onlardir. Uygun destek ve
kararlilikla onlar da tim diger cocuklar gibi
iletisim kurabilir, savunuculuk ve igbirligi
yapabilir, arastirma ve politika analizleri
gerceklestirebilir, organize olup hak taleplerinde
bulunabilir. En nemlisi de blyuk bir heyecanla
seslerini duyurmak, kabul gérmek ve ciddiye
alinmak istemeleridir.

Hem seslerini duyurma hakkina hem de katkida
bulunma kapasitesine sahip olduklarina gore,
neden milyonlarda engeli olan gocuk hélen
dislanir ve susturulur?

Prensipte yanit cok basittir: Engeli olan
cocuklarin katilm gosteremeyecegi ya da bunun
¢ok zor olacagi algisi devam etmektedir.
Cocuklari degistirmek ya da engellerini ortadan
kaldirmak mumkin olmadigi icin bu engeller
astimaz gibi gorundr. Mevcut sorunlarin
cocuklardan degil de genig toplumun
tutumlarindan kaynaklandigi evrensel dlgtide
kabul gorene kadar bu algiyla tekrar tekrar
mulcadele edilmesi sarttir.

Dunyayla birlikte ben de
hareket ediyorum cunku
engelli olmak demek acizlik
demek degil.

Dennis Komakech, 17, Uganda

Bu kilavuz ilkelerin de gosterdigi Uzere fiziki,
kdltdrel, davranigsal ve iletisimsel engeller ortadan
kaldirildigi takdirde engeli olan ¢ocuklarin katilimi,
baska herhangi bir grup c¢ocugun katilimini
saglamaktan daha zor dedgildir.

Haysiyet, 6zsaygi, aidiyet ve ortak insanlik
duygumuz bakimindan sesini duyurmak ve
ciddiye alinmak hepimiz igin temel bir
gereksinimdir. Cogumuz ¢ocuklukta ihtiyag ve
isteklerimizin g6z ardi edildigi, utandirildigimiz
veya korkudan sessiz kaldigimiz anlar
yasamisizdir. Bu muamelenin bize hissettirdigi
yalnizlik, terk edilmislik ve gugsuzligu hélen
hatirlariz. iste diinyanin dért bir yaninda
milyonlarca engeli olan ¢ocuk her giin bu yikici
deneyimi yagsamaktadir.

Artik degisim yolunda calisma, engeli olan
cocuklarin yasamlarini etkileyen kararlara
katilimina yardimci olacak kademeli degisiklik
yapma zamani geldi. Bu sureg i¢in bu kilavuzdan
yarar gorup gérmediginizi ve kilavuzu
geligtirecek Onerilerinizi bize iletmenizi rica
ederiz.

EK KAYNAKLAR:

Cesitli destek malzemeleri de dahil olmak izere engeli olan ¢ocuklara odaklanan 2013 Diinya
Cocuklarinin Durumu baslikli rapor http://www.unicef.org/sowc2013/ adresinde mevcuttur. Ayrica engeli
olan ¢ocuklarin katilimini saglayip istisare etmek agisindan faydali bulabileceginiz baska g¢esitli UNICEF
kaynaklari da bulunur:

Children and Young People with Disabilities

Fact Sheet; Using the Human Rights

Framework to Promote the Rights of

Children with Disabilities: Discussion

Paper; Communicating with Children

Resource Pack; and the All Staff Disability

Orientation Video.

Bunlarin yani sira www.unicef.org/disabilities adresinde baska degerli kaynaklar da mevcuttur.

Basili haline ek olarak “Bizi Ciddiye Alin! Engeli Olan Cocuklarin Hayatlarini Etkileyen Kararlara
Katihmini Saglamak” kilavuzu web sitemizde alternatif formatlarda da bulunabilir: Easy-to-Read; DAISY
Book; E-Pub ve HTML olarak erisilebilir.


http://www.unicef.org/disabilities
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Asagidaki listede yaygin kullanilan cesitli
alternatif iletisim yontemlerinin detaylari
verilmistir. Daha fazla bilgi icin adi gegen
organizasyonlarin web sitelerini ziyaret
edebilirsiniz..:

Erisilebilir web tasarimi: Engelli insanlari
etkileyenler de dahil olmak tzere engelleri
ortadan kaldirmaya veya azaltmaya yonelik
evrensel tasarim ilkelerine uygun web sayfalari
olusturmak.

Adaptif teknoloji: Engelli kigilerin normalde
kullanamadigi bir bilgisayari kullanabilmelerini
saglayan donanim ve yazilim Grtnleri.

Alternatif klavye: Buyukligu ve tuslarin
yerlesimi bakimindan standart bilgisayar
klavyesinden farkli klavye.

Yardimci teknoloji: Tekerlekli sandalye, el ateli,
bilgisayar temelli donanim gibi, engelli kigilere
yardimci olarak kullanilan teknolojiler.

Braille: Goérme engelli kigiler tarafindan dokunarak
okumak i¢in kullanilan bir yéntem. Braille harfleri,
kabartill noktalardan olusur ve genellikle Brailler
Uzerinde yazilir

Altyazih film ve videolar: Sagir kisilere
ulagabilmesi igin, gdsterilen film ve videolarin
sozlu kisimlarinin yaziya dokulmesi.

Altyazi: Duyma engeli olan insanlarin ilgili
materyalin sesli kismina erigebilmesini saglamak
amaciyla video sunumlari ve yayinlarina eklenen
metinler.

Kapali Devre TV Biiyitticu (CCTV): Kitaplari
ve baska materyalleri bir monitdre veya
televizyona buyiterek yansitmak igin
kullanilan kamera.

iletisim cihazi: iletisimde kelime veya
sembollerden yararlanmak igin seslerini
kullanmakta guglik ¢eken kKigilere yonelik
donanimlar.
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Basit resimli tahtalardan, kisiye 6zel sekilde fikir
insasina izin veren karmasik elektronik cihazlara
kadar uzanan bir gesitlilik gosterebilir.

Destek aracglari: Engelli kigilerin bilgisayarsiz
yapmakta zorlnadigi gorevleri (okuma, yazma,
iletisim ve bilgiye erigim gibi) bilgisayar kullanarak
yapabilmesine imkan veren destekleyici bilgisayar
sistemleri.

Kor-Sagir Manuel Alfabesi: Hem kor hem sagir
kisilerin kullanimi igin tasarlanmistir. Zaman
zaman parmakla harf okumakla karistirilan bir
yéntemdir. Kelimeleri kér ve sadir kisinin eline
yazarak yapilir. Her harf icin belli bir isaret ya da
elin Uzerindeki belli bir yer kullanilir.

Parmak okuma: isaret diliyle konusan kisinin
bilmedigi isaretler icin kelimeleri harf harf iletmek
ya da isaret diliyle konusan kigiyi okuyan Kiginin
bilmedigi bir isareti agiklamak i¢in ve dzel isimleri
aktarmak icin kullanihr.

Easy Read: Erisilebilir bir bilgilendirme formatidir.

Cogunlukla 6grenme guicligl yasayan kisiler,
yaslilar ve bagka dilleri konusan kisiler gibi diger
gruplarca kullanilir. Easy Read’in yaptigi baslica
iki sey vardir: kullanilan kelimeleri basitlestirir ve
kelimelerin yani sira PhotoSymbols gibi resimleri
kullanir.

Elektronik iletisim Destekleri: Kagit iizeri
gizelgeler, isaret sistemleri vs. gibi diger
sistemlerle birlikte ya da bunlarin yerine
kullanilabilir. iletisim engeli olan insanlarin pek
azi tek bir iletisim ydntemi kullanir. Cogunlukla,
elektronik destek cihazi kullanan kisiler
mesajlarini jestler, bag hareketleri vb. ile
pekigtirir.

Bizi CIDDIYE ALIN!

SONUC

Elektronik destek kullanan kisilerin ¢gogu,
gorselleri daha blyiuk mesajlarla iligkilendirmek
icin bir sembol veya resim sistemi kullanir. Harfleri
kullanabilen kisiler icinse daha karmasik
makineler kullanilir. Bu makineler kisinin
yazdiklarini konugma sentezi kullanarak
konusmaya donusturur. Tasinabilir bilgisayarlarin,
Ozel yazilimlarla elektronik iletisim destegi olarak
kullanimi giderek yayginlagmaktadir. Bunlar, bu
amagcla Uretilmis iletisim destek cihazlariyla
hemen hemen ayni sekilde calisir.

Dudak okuma: Konusulanlari gorsel ipuclariyla
(dudaklarin, dilin, alt cenenin, kaslarin
hareketleri, yuz ifadesi ve jestler) “okuma”
yontemidir. Bunlarin hepsi, dudak okuyan Kigi
igin ipucu niteligindedir. Bu kigiler ayrica
heceleri, dogal akisi, ritmi, ifadeleri ve konusma
vurgularini da gozler. Tek bagina dudak okuma
yontemiyle konugmanin tamamini anlamak
muamkin degildir, dolayisiyla bagka bir sistemle
birlikte kullaniimasi daha faydali olur.

Okuma sistemi: Gorme engeli, hareket engeli ve
o6grenme engeli olan kisilerin basili metinlere
erisimi icin tasarlanmis donanim ve yazilimlardir.
Karakter tanima yazilimi, basili bir sayfanin
g6rintlsunu bir tarayici Gzerinden alarak tanima
yazilimi araciligiyla onu bilgisayar metnine gevirir
ve sonra sentezli ses kullanarak metni okur.

Yenilenebilir Braille Gortuntisit: Ekran metnini,
Braille karakterleri olusturacak sekilde yukar ve
asagi hareket eden diglerden olusan hiicreleri
bulunan bir kutu Gzerine yansitan bir bilgisayara
bagli donanimdir.

Ekran buyutme: Bilgisayar ekrani Uzerinde
karakter ve metin buyuklugunua arttiran donanim
vel/veya yazilimdir.

EK 1
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Ekran okuyucu: Bilgisayar ekrani Gzerindeki
metni sesli olarak tekrarlamak igin kullanilan
yazilimdir. Genellikle korler, gérme bozuklugu
olanlar ve 6grenme engeli olan kisiler tarafindan
kullantlir.

isaret dili: Genellikle sagirlar tarafindan
kullanilan elle iletisim ydntemidir. isaret dilinde
jestler ve semboller dil seklinde dizenlenmistir.
Jestlerin her birine isaret denir. Her isaretin ¢
ayri kismi vardir: eln sekli, ellerin konumu ve
ellerin hareketi. Farkl Ulkelerden gelen sagir
kisiler farkl isaret dilleri kullanir.

Toplu iletisim: Pek cok iletisim yéntemini bir
arada kullanmaktir. Bazen tek bir iletisim yontemi
yeterli olmaz. Birincil ydnteme yardimci veya onun
yerine kullanilacak ayri bir ydbntem gerekebilir.
Toplu iletisimde, dilin anlasiimasi i¢in tUm iletisim
yontemlerinin esit 6neme sahip oldugu vurgulanir.
Genelde isaret dili ve konusma bir arada kullanilir.

Evrensel tasarim: Program, hizmet, arag ve
tesislerin herhangi bir degdisiklik yapmadan
mumkin olan en genis kullanici kitlesine
ulasabilecek sekilde tasarlanmasidir. Bunun igin
cesitli beceri ve engeller dikkate alinir.
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